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Salsinajumi

AMI — Arhitektoniski makslinieciska
inventarizacija vai izpete.

BVKB — Buvniecibas valsts kontroles birojs.

ICOMOS - Starptautiska ieverojamu vietu
un pieminek|u padome.

NKMP - Nacionala kulturas mantojuma parvalde.

LBN - Latvijas buvnormativi — oficiali
apstiprinati normativie dokumenti, kas nosaka
prasibas buvniecibas procesiem Latvija.

RVC - Rigas vésturiskais centrs.

UNESCO - Apvienoto Naciju Izglitibas,
zinatnes un kulturas organizacija.

VNI - valsts akciju sabiedriba
“Valsts nekustamie Tpasumi”.

Termini

Buves atjaunoSana — buvdarbi, kuru rezultata ir
nomainiti nolietojusies buves nesosie elementi vai
konstrukcijas vai veikti funkcionali vai tehniski uzla-
bojumi, nemainot buves apjomu vai nesoso elemen-
tu nestspéju.

Buves parbuve — buavdarbi, kuru rezultata ir mainits
buves vai tas dalas apjoms vai pastiprinati nesoSie
elementi vai konstrukcijas, mainot vai nemainot lie-
toSanas veidu.

Buves restauracija — buvdarbi, kurus veic zinatnis-
ki pamatotai buaves vai tas dalas atjaunoSanai, lie-
tojot originalam atbilstoSus materialus, panémienus
vai tehnologijas.

Energoaudits — sistémiska ekas energijas patérina
parbaude un analize, lai identificétu iespéjas uzlabot
energoefektivitati un samazinat energijas patérinu.



Energosertifikacija — process, kura laika tiek no-
vertets ekas energosniegums jaunam un atjau-
notam ekam un papildus identificeti potencialie
energoefektivitates uzlaboSanas pasakumi eksplua-
tacija esosam ekam.

Eku energosniegums — ir aprékinatais vai uzskai-
titais energijas daudzums, kas ir vajadzigs, lai ap-
mierinatu energopieprasijumu iekseja mikroklima-
ta uzturésanai.

Gaisa caurlaidiba — gaisa nopltdes caur ekas no-
robezojosam konstrukcijam, pieméram, sienam,
logiem, durvim, jumtu un pamatiem. Tas ir butisks
raditajs ekas energoefektivitates un komforta no-
vertesana.

Hidrotermiskas 1pasibas — attiecas uz materiala

uzvedibu mitruma un temperaturas ietekme.

Mitruma absorbcija — materiala spgja uznemt un
uzkrat mitrumu no apkartejas vides, piemeram, no
gaisa vai tieSa kontakta ar udeni.

Siltumcaurlaidibas koeficients - raksturo, cik
daudz energijas izplust caur eékas konstrukciju (pie-
meéram, sienu, jumtu, gridu) temperatdras starpibas
ietekme. To méra W/(m?:K) — vati uz kvadratmetru
pie 1 Kelvina temperaturas starpibas.

Termografija — infrasarkano staru attelveidoSanas
metode, kas |auj vizuali noteikt temperaturas sadali-
jumu uz virsmam, ekas sienam utt.

Siltuminerce — ir materiala vai konstrukcijas spéja
uzkrat siltumu, saglabat to un pakapeniski atbrivot,
tadejadi stabilizejot ieksStelpu gaisa temperaturu.

Termiskais tilts — bUvkonstrukcijas dala (piemé-
ram, savienojuma vieta starp elementiem, iekse-
jie un argjie stari, logu ailes, stiprinajumi u. c.), kur
vietéja siltumplUsma butiski atskiras no apkartéjas
viendabigas konstrukcijas siltumplismas, radot pa-
lielinatus siltuma zudumus un iesp&jamu mitruma

kondensacijas risku.
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Ievads

Galvenie ieguvumi no eku energoefektivitates uzlabosanas

- samagzinati energijas rékini un samazinatas siltumnicefekta gazu emisijas.
Visi Sie ieguvumi ir iespejami, ja energoefektivitates uzlabosanas pasakumi
ir bijusi tehniski pareizi izpilditi un konkretam objektam piemeroti.

Direktiva (ES) 2023/1791 par energoefektivitati no-
saka, ka publiskajam sektoram ik gadu jasamazina
energijas patérins vismaz par 19 %. Savukart Direk-
tiva (ES) 2024/1275 par eku energosniegumu pa-
redz pienakumu dalibvalstim veicinat gan pamatigu
eku atjaunosanu, gan pakapenisku atjaunosanas
procesu, lai kopuma samazinatu primaras energijas
patérinu vismaz par 30 %.

Ar Eiropas Savienibas fondu vai valsts atbalsta [1-
dzekliem tiek uzlabota vesturiskas ékas energoefek-
tivitate. Ir svarigi veikt racionali pamatojamus ener-
goefektivitates uzlabojumus, taja pasa laika izpildot
visas prasibas kulturvesturisko vertibu saglabasanai.




Latvijas normativajos
aktos ir skaidri definéts,
ka energoefektivitates
uzlabosana nedrikst
samazinat ekas

kultarvesturisko vertibu.
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Vadliniju merkis

Vadliniju merkis ir nodrosinat lidzsvarotu pieeju
vesturisko eku energoefektivitates uzlabosanai,
saglabajot to kulturvesturisko vertibu. Tas
palidz izveleties piemérotakos risinajumus,

kas samazina energijas patérinu un emisijas,
veicina atjaunojamo resursu izmantoSanu un
materialu ilgtspeju, vienlaikus saglabajot eku
autentiskumu un arhitektonisko raksturu.

Eiropas klimata neitralitates merki ir saistosi visam
Eiropas Savienibas dalibvalstim, un ka viens no gal-
venajiem instrumentiem ir energoefektivitates uz-
labosana jau esosajai infrastruktirai, taja skaita art
vesturiskajam ekam.

Lai arm Sobrid Latvijas Nacionalaja energétikas un
klimata plana 2021.-2030. gadam runats tikai par
rupniecibas un dzivojamo eku sektora energoefek-
tivitati, Energétikas stratégija 2050. gadam Sobrid ir
noteikts, ka publiskajai parvaldei ir jabut ka pieme-
ram efektivitates veicinasana.

VNI portfell vésturiskas ékas uz 2024. gada beigam
ir 50 % péc skaita (43 % péc platibas). Lai sasniegtu
kopéjos valsts un Eiropas Savienibas merkus, ir ja-
doma ari par So eku energoefektivitates uzlabosanu.

Lai panaktu planoto emisiju samazinajumu, Ves-
turiskas €kas ir rapigi jamodernize un rezultata ir
japanak ne tikai energijas patérina samazinajums,
bet arl janodrosSina atjaunojamo energoresursu iz-
manto$ana vai energijas avoti ar iesp&jami mazaku
ietekmi uz vidi. Tapéc tikpat svariga ir ari €kas resur-
su patérina un radito neskiroto atkritumu apjoma
samazinasana un vietejo materialu izmantoSana
buves atjaunosanai. Loti rupigi ir jastrada pie ta, lai
€kas atjaunosSanas laika maksimali tiktu izmantoti
€ka jau pieejamie materiali un nekas lietderigs ne-
nonaktu atkritumu poligona.



VNITpaduma un parvaldiba ir kultGrvésturiskas ékas
ar dazadu lietojuma veidu un dazadiem vesturiskas
nozimes limeniem. Tas rada grutibas izmantot vie-
notu risinajumu visa portfela atjauninasanai.

Risinajumi vienkarsam noliktavam, ko izmanto uz-
glabasanai, neizbeégami atskiras no tam ekam, ku-
ras ir iekartots birojs vai darbojas muzejs. Izmanto-
jamas tehnologijas energoefektivitates uzlabosana
atskiras atkariba no ta, vai eka ir celta 20. gadsimta
no dzelzsbetona vai 18. gadsimta sakuma no ak-
mens vai kiegeliem.

Lai gan ékas modernizacijas stratégija var bt
balstita uz vienotu principu kopumu, kas aplukots
Sajas vadlinijas, katras ekas atjaunosSana ir indivi-
duals projekts, kam japieversas ar lielu rupibu. Ta-
dejadi katra gadijuma ir jaizstrada ipasa pieeja, kas
izpilditu nepiecieSamos efektivitates uzlaboSanas
kritérijus, neradot negativu ietekmi uz eku.

Kopégjie vadliniju posmi ir balstiti uz standartu
LVS EN 16883:2017 "Kulturas mantojuma saglaba-
Sana. Vadlinijas vesturisko éku energoefektivitates
uzlabosanai., kas palidz saprast kopé€jos procesus.
LVS EN 16883:2017 ir izstradats, lai palidzetu lemu-
Mu pienemsana, apvienojot kulturas mantojuma
saglabasanu un nepiecieSamibu péec energoefekti-
vitates parametru uzlaboSanas vesturiskas ekas.



https://www.lvs.lv/products/135425
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Vides aizsardzibas un
regionalas attistibas
ministrija

Klimata un energétikas
ministrija
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Atbildigas 1estades
un normativais requlejums

Nemot vera, ka vesturisko eku
energoefektivitates uzlabosana ir sarezgits un
daudzpusigs process, kas ietver gan kulturas
mantojuma saglabasanu, gan bivniecibas un
energoefektivitates jautajumus, ta istenosana
iesaistitas vairakas institucijas un iestades,
katrai no kuram ir noteikta loma un atbildiba
sada veida projektu istenosana.

Eku energoefektivitates jautajumos iesaistitas
vairakas ministrijas — Ekonomikas ministrija, Kli-
mata un energétikas ministrija, ka ar1 Viedas ad-
ministracijas un regionalas attistibas ministrija.
Ministriju loma ir definét un Tstenot buvniecibas un
energoefektivitates politikas, izstradat normativos
aktus, koordinét dazadas valsts un Eiropas Savieni-
bas atbalsta programmas u. c.




Blvniecibas valsts
kontroles birojs

Nacionala kultlras
mantojuma parvalde

Butiskakas iestades
Buvniecibas valsts kontroles birojs

BVKB veic buvdarbu kontroli, bavju pienemsanu eks-
pluatacija, ka ar1 ekspluatacijas uzraudzibu lll grupas
publiskam ekam, ka ariTsteno valsts energétikas po-
litiku, administre valsts atbalstu energoresursiem.

Nacionala kulturas mantojuma parvalde

NKMP Tsteno valsts politiku un kontroli valsts un
regiona nozimes kultdras pieminek|u aizsardziba,
veic kultiras mantojuma apzinasanu, izpéti un pie-
minek|u uzskaiti.

NKMP vesturisku eku energoefektivitates uzlabosa-
nas projektos uzrauga kulturvesturiska mantojuma
saglabasanu — izvirza prasibas un nosacijumus, iz-
verte parveidojumu pielaujamibu, izsniedz at|aujas,
konsulté par piemeérotakajiem risinajumiem, lai no-
droSinatu mantojuma saglabasanu.

Pasvaldibu buvvaldes

Pasvaldibas buvvalde pilda buvvaldes funkcijas,
vésturisku €ku energoefektivitates uzlaboSanas
projektos izvérte un skano buvniecibas ieceres,
nodrosinot to atbilstibu buvnormativiem, teritorijas
planojumam un kulturvesturiska mantojuma aizsar-
dzibas prasibam, izsniedz buvat|aujas, pieprasa ne-
piecieSamos atzinumus (pieméram, energoauditu),
uzrauga buvdarbu norisi. Pasvaldiba ir atbildiga par
tas teritorija esoSo vietéjas nozimes kulturas piemi-
neklu saglabasanu un aizsardzibu. Riga buvvaldes
funkciju pilda Rigas valstspilsetas pasvaldibas Pil-
sétas attistibas departaments.
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Kulturas piemineklu aizsardzibas
normativais regulejums

Vertigakajam no vesturiskajam ekam tiek
pieskirts kulturas pieminekla statuss, un tas
tiek ieklautas kulturas piemineklu saraksta.

Latvija, tapat ka citas Eiropas valstis, ir izveidota
nacionala kultiras mantojuma aizsardzibas ies-
tade. NKMP ir kultdras ministra padotiba esoSa
tieSas parvaldes iestade, kas Tsteno valsts politi-
ku un kontroli kulttras pieminek|u aizsardziba. Ta
darbojas, pamatojoties uz dazadam konvencijam,
pieméram, Konvenciju par pasaules kultiras un
dabas mantojuma aizsardzibu, Konvenciju Eiropas
arhitekturas mantojuma aizsardzibai, Latvijas Re-
publikas likumiem, pieméram, likumu “Par kultaras
pieminek|u aizsardzibu”, Ministru kabineta noteiku-
miem un rikojumiem, ka arT starptautiskajam har-
tam, deklaracijam, rezolacijam un citiem starptau-
tiskiem dokumentiem.

Ar valsts aizsargajamo kulturas pieminek|u saraks-
tu un konkrétas ekas statusu jebkurs interesents var
iepazities vietné mantojums.|v.

Kulttras pieminek|us iedala
piecas tipologiskas grupas:

arhitekturas pieminekl|i

arheologiskie pieminekli

makslas pieminekl|i

industrialie pieminekli

vesturisko notikumu vietas

Janem vera, ka viens objekts var ietilpt vairakas grupas
vienlaicigi, piemeéram, kada eka Vecriga var but arhitektu-
ras piemineklis, vienlaikus ari dala no pilsetbiivniecibas
pieminekla (Rigas vesturiskais centrs), atrasties vieta,
kas ir dala no arheologijas pieminekla (Vecrigas arheolo-
giskais komplekss), taja var bt viens vai vairaki makslas
pieminekli (durvju portals, interjera dekorativa apdare),
un vienlaicigi eka var bat ari vesturiska notikuma vieta.
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RVC un ta aizsardzibas zonai ir
atsevisks teritorijas planojums

Atkariba no pieminekla kulturvésturiskas vértibas,
iz8kir dazadas kultdras pieminek|u vertibu grupas:

objekti, kas atbilst Apvienoto Naciju Izglitibas, zi-
natnes un kultlras organizacijas (UNESCO) Kon-
vencijai par pasaules kulturas un dabas mantoju-
ma aizsardzibu un ir iek|auti pasaules kulturas un
dabas mantojuma objektu saraksta (Latvija tie ir
tris objekti — Rigas vésturiskais centrs, Kuldigas
vecpilséta un Straves geodeziskais loks);

kulturas pieminekl|u rezervati vai ipasi aizsargaja-
mas kulttrvesturiskas teritorijas;

valsts nozimes kulturas pieminekli;

regiona nozimes kulttras pieminekli;

vietéjas nozimes kulttras pieminekli.

Buatiski izskirt, ka kulturas piemineklu saglabasa-
nas uzraudzibu un kontroli valsts un regiona nozi-
mes kultiras pieminekliem nodrosina NKMP, bet
vietejas nozimes kultiras pieminekliem - attieci-
ga pasvaldiba (Riga - Rigas valstspilsétas pasval-
dibas Pilsétas attistibas departaments).

Nemot vera, ka RVC ir pieskirts 1pass statuss — tas
ir gan valsts nozimes pilsétbuvniecibas piemineklis,

gan ieklauts UNESCO Pasaules mantojuma saraks-
ta, tam ir arTipass reguléjums — papildus ierastajam
buvniecibas regulgjumam parveidojumus taja strikti
regulé art RVC saglabasanas un aizsardzibas likums,
ka arTRVC un ta aizsardzibas zonas teritorijas izman-
toSanas un apblves noteikumi (RVC un ta aizsardzi-
bas zonai ir atsevisks teritorijas planojums).

Tas nozimée, ka Riga tiek uzraudziti un kontroléti bu-
tiskie parveidojumi ne tikai ekam, kas ir iek|autas
kultdras pieminek|u saraksta, bet visam ekam, kas
atrodas RVC teritorija un ta aizsardzibas teritorija.

Ekam, kas atrodas $aja teritorija, tiek noteikti kul-
turvesturiskas vertibas limeni, kurus nosaka NKMP
kopa ar Rigas valstspilsétas pasvaldibas Pilsetas
attistibas departamentu. Tiek izdaliti sadi [imeni:

kultarvesturiski unikalas ekas;
kultarvesturiski |oti vertigas ekas;
kultarvesturiski vertigas ekas;

€kas ar nelielu kulturvesturisku vertibu;
€kas bez kulturvesturiskas vértibas;
vidi degradejosas ekas.
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Nosakot ekas kulturvesturiskas vertibas limeni, tiek
defineétas ari saglabajamas vértibas, no ka izriet ekai
pielaujamie parveidojumi, pieméram, vai saglabaja-
ma esosa fasazu apdare, esosie logi, Ipasi vertigas
interjera apdares.

Saskana ar Rigas teritorijas planojumu art jebkurai
buvei, kas nav kulttras piemineklis un kas neatro-
das apbuves aizsardzibas teritorija vai pilsétbuv-
niecibas pieminek|a teritorija, bet ir vecaka par 50
gadiem, pirms vesturiskas buves restauracijas, par-
buves, atjaunosSanas vai nojauksanas ipasniekam ir
janosaka buves kulturvesturiska vertiba. No noteik-
tas vertibas izriet pielaujama riciba ar bavi.

Viens no pamatdokumen-

Planojot parveidojumus objekta, kas ir kultaras tiem, kas nepieciesams,
piemineklis vai atrodas ta teritorija, ieteicams planojot  parveidojumus
no NKMP sanemt izzinu par kultiiras pieminek]u vesturiska eka, ir ekas kul-
aizsardzibas prasibam, kura biis sniegta atbilde par turvésturiska inventarizaci-
to, vai buvniecibas iecere ir pielaujama no kultiiras ja vai izpéete, saukta art par
piemineklu aizsardzibas viedokla, ka ari izklastitas arhitektoniski maksliniecis-

prasibas projektéSanai un atlaujas sanemsanai. ko inventarizaciju/izpeti.




Eku energoefektivitates novértéjums

Eku energoefektivitates likuma ir noteikts, ka visam
publiskajam ekam, kuru iekstelpu platiba ir lielaka
par 250 kvadratmetriem un kuras izmanto valsts vai
pasvaldibas iestade, ir javeic ekas energosertifikaci-
ja, un kultarvesturiskas ekas nav iznemums.

Ekas energoefektivitates novértésanai standarti
nosaka divas metodes:

1. aprekinatas energoefektivitates novertesana,
izmanto projekteéjamam jaunbuvem vai parbuve-
jamam ekam (ekas pagaidu energosertificésanai);

2. izmeritas energoefektivitates novertesana,
kuru izmanto ekspluatéjamam ekam, ja tam ir

Ekas energosertifikatu var izsniegt sertificéts neatkarigs eksperts éku
energoefektivitates joma. Ekas energosertifikata ir noraditi ekas energosnieguma
raditaji, pec kuriem ekas var savstarpeji salidzinat ar lidziga izmantojuma ekam.

pieejami energijas patérina dati par vismaz tris
gadu periodu. ST metode ir vienkarsaka, un tas
izmantoSana ir atbalstama gadijumos, kad ekai

Saskana ar Eku energoefektivitates likumu ékas
energosertifikacija ir process, kura nosaka projek-
teéjamas, parbuvejamas vai atjaunojamas ekas vai
ekas dalas planoto energoefektivitati un izsniedz
ekas pagaidu energosertifikatu (derigs tris ga-
dus) vai ekspluatéjamas ékas vai eékas dalas ener-
goefektivitati un izsniedz ekas energosertifikatu
(derigs 10 gadus).

ir laba energoefektivitates klase un nav identifi-
c€jami rentabli energoefektivitates uzlaboSanas
pasakumi. Ar izmeritas energoefektivitates no-
vertéSanas metodi nevar objektivi novertet no-
robezojoso konstrukciju uzlabosanas pasakumu
ietekmi uz ekas energosniegumu.

Ekspluatacija esosam €kam, izmantojot abu So
metozu kombinaciju, apréekinatos energosnieguma
raditajus salidzina un verificé pret faktisko energi-
jas patérinu. Abu metozu kombinacija lauj precizak
identificet energoefektivitates pasakumus un ar
tiem sasniedzamos energosnieguma raditajus.
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Novertejot ekas vai tas dalas energoefektivitati,
nem vera:

1. eékas norobezojoso konstrukciju
(arsienu, parseguma elementu, logu,
durvju) siltumtehniskas Tpasibas,
ietverot, siltuminerci, termiskos tiltus;

2. telpu mikroklimatu un ta
nodrosinasanai izbuvetas apsildes,
dzeseéSanas un ventilacijas sistemas;

3. dabisko un piespiedu (mehanisko)
gaisa apmainu, nemot véera ekas
blivuma ietekmi uz infiltraciju;

4. karsta udens vajadzibas un ta
nodrosinasanai izbuvetas sistemas;

Vertejot vesturiskas ekas, ir jarekinas, ka vairakas aprekinu veikSanai nepieciesa-
mas vertibas varetu bt apgrutinosi noteikt, piemeram, norobezojoso konstrukciju
siltumcaurlaidibas koeficientu vertibas misdienas razotiem materialiem var izman-
tot no standartiem vai razotaja deklaretas, bet par senak izmantotiem materialiem
var nebut pilnvertigas informacijas, ka ari materialu ipasibas var mainities ekas lie-
toSanas laika. Saja gadijuma precizu datu iegti$anai var ieteikt testét konstrukcijas,
veicot siltumtehniskos merijumus vairakas vietas.

al

. iebuvetas apgaismes sistemas,
nemot vera apgaismojuma vajadzibas;

6. klimata apstakli, atkariba no konstrukciju
orientacijas pret debespusem;

/. telpu izmantojumu un no ta atkarigas
slodzes no cilvekiem un iekartam.

Eku energosertifikacijas praktiskaja izpildé batu ja-
sniedz preciza informacija par €kas energoefektivi-
tati un padomi par energoefektivitates uzlaboSanu
potencialajam €kas vai eékas dalu pircéjam vai irnie-
kam. Padomus €kas energoefektivitates uzlabosa-
nai pievieno ekas energosertifikata atseviska pieli-
kuma, kas ekas Ipasniekam vai pircejam |auj lemt
par investicijam rentablu pasakumu ievieSana.

Viens no eku energosertifikacijas sistémas merkiem
ir eku energoefektivitates novertejuma salidzinasa-
nas klasu (no labakas A lidz zemakajai G) sistéma,
[idzigi ka sadzives elektroiericu novertgjumiem. Pa-
pildus tam ekas energosertifikacija ietver energoefek-
tivitates novertgjumus ekas inzenierpakalpojumiem
(apkurei, dzesésanai, ventilacijai, karsta tdens apga-
dei, apgaismojumam), ka arT primaras energijas ver-
tejJumu un no ta izrietosas oglek|a dioksida emisijas.
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Kvalitates nodrosinasana

Papildus valsts un Eiropas Savienibas politikai pa-
stav vairakas iniciativas, vadlinijas un instrumenti,
kas ir noderigi resursi, stradajot pie energoefektivi-
tates uzlabosanas e€kam, kuras ir kulturas manto-
jums. Sis iniciativas sniedz kvalitativu informaciju
un var palidzet |[emumu pienemsSana kvalitativai
eku atjaunosanai.

Jaunais Eiropas “Bauhaus” -

Ilgtspejigi, skaisti, kopa

Tas merkis ir:
savienot Eiropas zalo kursu
ar buvniecibas praksi;
veicinat pardomatu bavniecibu
un eku atjaunosanu

iedvesmot arhitektus, maksliniekus,
inZenierus un sabiedribu sadarboties.

STiniciativa turpina vésturiska “Bauhaus” — 20. gad-
simta sakuma vacu dizaina un arhitekturas sko-
las — idejas, pielagojot tas musdienu klimata un
socialajiem izaicinajumiem. Ta apvieno estetiku ar
funkcionalitati un ilgtspéju, veidojot risinajumus, kas
ir gan vizuali pievilcigi, gan sociali atbildigi.
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[Davos
Batkultur
Alliance

“Davos Baukultur” kvalitates sistema

Tas ir ietvars, kas izstradats, lai veicinatu augstas
kvalitates buvniecibas kulttru Eiropa, balstoties uz
Davosas deklaracijas (2018) principiem. ST sistéma
tika izstradata péc Sveices iniciativas, sadarbojo-
ties ar vairakam Eiropas valstim un arhitekturas,
planoSanas, kulturas mantojuma un buvniecibas
nozares ekspertiem.

Augstas kvalitates “Baukultur’, ka definets 2018.
gada Davosas deklaracija, raksturo labi projekte-
tas, patikamas dzives telpas, kas saglaba apbuve-
tas vides vesturisko vertibu, atbilst sabiedribas va-
jadzibam un labveligi ietekme cilveku labsajutu un
vesellbu. 2021. gada Davosas “Baukultur” kvalita-
tes sistema |aus novertét vietu 1pasibas, izmanto-
jot astonus kritéerijus. Katram no tiem ir pievienotas
novertejuma veidlapas, kas atvieglo novertéSanu
un atbalsta planosanu.

Vertejamie kriteriji ir:

1. Ekas piemérotiba un funkcionalitate.

2. Veseliba un labklajiba.

3. llgtspé&ja un resursu efektivitate.

4. Skaistums un estétika.

5. Sociala ieklausana un pieejamiba.

6. Kulturas mantojuma integracija un identitate.

7. Vides un ainavas kvalitate.

8. Parvaldiba un daliba Iemumu pienemsana.
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'

HIBERATLAS

by @urac research

ICOMOS

Vesturisko eku energoefektivitates
uzlabosanas atlants (HiBERatlas)

Datubaze ar labako praksi energoefektiviem pasa-
kumiem vésturiskajas ékas. Saja datubaze ir snieg-
ti piemeri par to, ka vésturiskas ekas ir atjaunotas
citur Eiropa, sasniedzot augstu energoefektivitates
[imeni, vienlaikus respektejot un aizsargajot tas ves-
turiskas vertibas.

Seit apkopota veida ir atrodama dokumentacija,
kas sniedz informaciju par konkrétam ekam un to
atjaunoSanas procesu no mantojuma novertejuma
un buvmaterialu specifikacijam lidz energoefektivi-
tates un komforta raditajiem. Ir atrodama ari infor-
macija par atjaunosana izmantotiem risinajumiem
un produktiem.

HiBERtool (vésturiskas ekas energoefektivitates uz-
laboSanas riks) ir tieSsaisté pieejams riks, kas palidz
izpétit un atrast dazadus risinajumus vesturisko eku
energoefektivitates uzlabosanai. Rika ir apkopoti ri-
sinajumi logiem, sienam, ventilacijai, apkurei, ka ari
atjaunojamas energijas tehnologijam.

ICOMOS
kvalitates principi

Vadlinijas, ko izstradajusi ICOMOS (Starptautiska
pieminek|u un vésturisku vietu padome), lai nodro-
sinatu kvalitativu un ilgtspejigu kulturas mantojuma
saglabasanu, it pasi gadijumos, kad projekti tiek fi-
nanséti no Eiropas Savienibas lidzekliem. ICOMOS
kvalitates principi izstradati Eiropas Savienibas fi-
nansétam iniciativam, kuras var potenciali ietekmet

kultiras mantojumu.

Galvenais merkis ir nodrosinat, ka Eiropas Savie-
nibas finansétie projekti, kuri var ietekmet kulturas
mantojumu, pieméeram, eku atjaunos$ana, infrastruk-
turas izbuve, attistibas projekti, tiek istenoti augsta
kvalitate, respektejot kultdras vertibas, autentisku-
mu un ilgtspéeju.
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VAS "Valsts nekustamie ipasumi” Vadlinijas energoefektivitates uzlaboSanai vesturiskas ekas

Eku uzraudziba un izmaksu optimizacija

Eku projekté$ana un bavnieciba Latvija ir reglamen-
teta sféra, jo nozare butiski ietekmé cilveku drosi-
bu un veselibu, ka arl apkartejo vidi. Blvniecibas
likums ir centralais normativais akts, no kura izriet
visi atbilstoSie Ministru kabineta noteikumi un buv-
normativi, kuri skar ari energoefektivitates prasibas
jaunbuvem un atjaunojamam ekam.

Eku energoefektivitates likums papildina normativu

bazi, ta 3. panta pirmaja dala noteikts:

1. ekspluatéjamu eku minimalas
energoefektivitates prasibas;

2. €ku energosertifikacijas prasibas;

3. ekspluatéjamas ekas apkures sistemu un gaisa
kondicionésanas sistému parbaudes prasibas;
4. prasibas augstas efektivitates
sistemu izmantoSanai.

Ministru kabineta 2021. gada 8. aprila noteikumos
Nr. 222 “Eku_energoefektivitates aprékina metodes
un eku energosertifikacijas noteikumi” noteikta dua-
la eku energoefektivitates klasu sistéma, kura ekas
vienlaicigi klasificé gan péc energijas patérina tikai
apkurei, gan péc primaras neatjaunojamas energi-
jas patérina, kas nepiecieSams, lai nodrosinatu ekas
apkures, karsta udens, ventilacijas, dzeseéSanas un
apgaismojuma pakalpojumus.

Jauna sistéma ir konceptuali pareiza, tacu Ministru
kabineta noteiktais reguléjums ir ar butiskam ne-
pilnibam, jo neaptver visus eku veidus, pieméram,
muzejus, bibliotekas, garazu ekas, razoSanas ékas,
noliktavas, €kas plasSizklaides pasakumiem. Vél jau-
naja klasifikacijas sisttma péc energijas patérina
apkurei nemta véra likumsakariba, ka mazakas pla-
tibas ekam ir augstaks energijas patéring uz ekas

platibu, kas savukart nav nemts vera klasifikacija
péc primaras energijas patérina (1. tabula).
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1. tabula

Eku energoefektivitates duala
klasifikacijas sistema biroju,
izglitibas iestazu, sporta buvju
eékam (no 2021. gada aprila)

VAS "Valsts nekustamie ipasumi” Vadlinijas energoefektivitates uzlabosanai veésturiskas ekas

Ekas energoefektivitates klase

Eku platiba Energijas patérins apkurei, kWh/m?/gada
50-120 m2 <35 35-60 60-75 65-95 95-150 150-180 >180 Nav
120-250 m? <35 35-50 50-65 65-90 90-130 130-150 >150 Nav
>250 m? <35 35-45 45-65 65-90 90-110 110-150 >150 Nav
Primaras neatjaunojamas enerdijas patérins, kas nepieciesams, lai nodrosinatu ekas apkures,
karsta udens, ventilacijas, dzes€sanas un apgaismojuma pakalpojumus, kWh/m?/gada
Visas <90 90-110 110-160 160-210 210-250 250-300 300-400 > 400
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Svarigi ir savlaicigi
sadarboties ar

visam iesaistitajam
pusem, lai apspriestu
nepiecieSamos tehniskos
risinajumus izvirzito
merku sasniegsanai.

VAS "Valsts nekustamie ipasumi” Vadlinijas energoefektivitates uzlaboSanai vesturiskas ekas

Ekspluatéjamu eku minimalas energoefektivitates
prasibas noteic, ka eka uzskatama par atbilstosu,
ja tas energoefektivitates klases raditajs ir ne slik-
taks ka E klase. Apkures energoefektivitates E kla-
si var sasniegt arT ar pareizu ekas ekspluataciju pie
nosacijumiem, ka norobezojosas konstrukcijas un
siltumizolacija nav butiski bojata un ekas apkures
sistema ir efektiva un tehniski laba stavoklr.

Praksé ir arT gadijumi, kad esoSajas €kas ar vesturis-
kajam vertibam var rasties grutibas ieverot normati-
vUus, neietekmejot ekas vesturiskas vertibas. Tapéec
normativos ir noteikta butiska atkape, ka “prasibas
nepiemeéro ekam, kuras ir kultdras pieminekli vai ku-
ras atrodas kulturas pieminek|i, ka art kulttras pie-
minek|u teritorijas esoSam ekam, ja likuma prasibu
izpilde apdraud So kulttras pieminek|u saglabasanu
vai pazemina to kulturvesturisko vertibu’”.

Veicot vesturisko ekas atjaunosanu, energoefektivi-
tate ir jauzlabo tiktal, cik tas ir praktiski iespgjams,
nekaitgjot ekas vesturiskajam vertibam un nepalieli-
not ekas strukturas ilgtermina pasliktinasanas risku.
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Papildu apsverumi par atjaunosanu

Gadijuma, ja esosa €ka tiek veikta atjaunosana vai
parbuve, €kai pec darbu pabeigSanas ir jaatbilst mi-
nimalajam energoefektivitates prasibam. Ekam, kas
ir valsts vai pasvaldibas ipasuma un institaciju valdi-
juma un kuras atrodas valsts vai pasvaldibas insti-
tdcijas, apkures patéring nedrikst parsniegt 90 kWh/
m?2 gada (atbilstosi LBN 002-19, 9. punktam "Eku no-
robezojoso konstrukciju siltumtehnika").

Buvnormativa prasibas nosaka ari maksimali pie-
laujamas siltuma caurlaidibas koeficientu vertibas
€kas norobezojoSajam konstrukcijam un termiska-
jiem tiltiem. Ekas norobezojo$as konstrukcijas ir vi-
sas virsmas, caur kuram ta var zaudet siltumu argja
vide vai zemé. Tas ietver sienas, gridas, jumtus, lo-
gus un durvis.

So prasibu izpildi bitiski ietekmé kompetento ies-
tazu sniegtie atzinumi par vésturisko vertibu sagla-
basanu un faktiskas tehniskas iesp€jas, pieméram,
pilnigu logu nomainu uz normativam atbilstoSiem
ietekmé nepiecieSamiba saglabat logu originalo for-
mu un biezumu. Diemzél prakseé noverots, ka, mek-

lejot kompromisus starp funkcionalitati un vesturis-
ko vertibu saglabasanu, tiek butiski sadardzinatas
projekta izmaksas un palielinas nepareizu tehnisko
risinajumu izmantoSanas risks, kas butiski samazi-
na ekas potenciali sasniedzamo energoefektivitates
[imeni un var rezulteties ar butiskam kondensata un
gaisa apmainas problemam eka.

Planotie ekas atjaunoSanas sakotnéjie darbi var ne-
parsniegt normativos minéto 25 % slieksni, tomer
biezi projektu gaita var tikt konstatéts, ka atjaunosa-
na nepiecieSama lielaka platiba, tatad gala rezultata
So slieksni tomer var parsniegt un stajas spéeka jau
pieminétas prasibas par €kas energoefektivitati pec
atjauno$anas. Tas norada uz to, cik svarigi ir izstradat
visas €kas atjaunosanas stratégiju pirms projekta
realizacijas, lai butu skaidrs par visparigi nepieciesa-
majiem darbiem un ievieSamajam tehnologijam. Tas
palidz izvairities no riska, ka, veicot vairakas mazas
parbuves un velak - lielakus atjaunoSanas darbus,
mazajos projektos paveiktais tiek nojaukts un aizvie-
tots, radot dubultas izmaksas ekas dzives cikla.
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Optimalas renovacijas izmaksas

Izmaksu zina optimals energoefektivitates [imenis
jeb izmaksoptimals [imenis ir definéts Eiropas Savie-
nibas direktiva 2024/1275 par €ku energosniegumul.

Izmaksoptimals limenis ir energosnieguma limenis,
kas rada viszemakas izmaksas ekas dzives cikla, kur:

1. viszemakas izmaksas aprekina, nemot vera:

> attiecigas ekas kategoriju un izmantojumu;

> ar energiju saistitas investiciju izmaksas,
kuru pamata ir oficialas prognozes;

> apkopes un ekspluatacijas
izmaksas, tostarp energijas izmaksas,
nemot véra siltumnicefekta gazu
emisijas kvotu izmaksas;
> energijas izmantojuma vidiskas
un ar veselibu saistitas eksternalitates;
» attieciga gadijuma ienemumus
no objekta uz vietas sarazotas energijas,
» attieciga gadijuma atkritumu
apsaimniekoSanas izmaksas;

2. aplesto kalposanas laiku noteic katra dalibvalsts,
un tas nozime vel atlikuso aplesto ekas kalposa-
nas laiku, ja energosnieguma prasibas ir noteiktas
visai ekai kopuma, vai arT aplésto buves elementa
kalpoSanas laiku, ja energosnieguma prasibas ir
noteiktas attieciba uz buves elementiem.

Izmaksoptimals limenis ir tads snieguma limenis,
kam raksturigs pozitivs izmaksu un ieguvumu no-
vertejums, kuru aprékina attieciba uz apléesto ekas
kalpoSanas laiku.

Katra dalibvalsts nosaka izmaksu zina optimalo [1-
meni, nemot vera virkni izmaksu, tostarp investici-
jas, uzturésanu, ekspluatacijas izmaksas un energi-
jas ietaupijumus.
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Sos aspektus var novértét ar standarta
LVS EN 17463:2022 “Ar energiju
saistito investiciju novértéjums
(VALERI)” paltidzibu. Ir izstradati art

riki energoauditoriem un lietotajiem
vértéjumu veikSanai Eiropas Savienibas
projekta "KnownNEBs”".

KNOWN

® NEBs

Racionali ir ekas energoefektivitati uzlabot dz iz-
maksu zina optimalam limenim, ciktal tas ir tehnis-
ki, funkcionali un ekonomiski iesp&jami.

Prakse izmaksu optimals risinajums butu javerte ne
tikai no ekonomiska ieguvuma perspektivas, kas var
but svarstiga un gruti prognoz€jama mainigo ener-
gijas cenu del, bet ari no tadiem ékas lietotajiem un

Ipasniekiem batiskiem aspektiem ka:

ietekme uz vidi;

kvalitate;

darba un laika ietilpiba;

drosiba;

socialie aspekti;

ekas lietotaju veseliba.
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Elastiga pieeja parbuvel un uzlabojumiem

Visus ekas energoefektivitates uzlaboSanas pa-
sakumus ir vélams ieviest viena projekta, kas laus
visefektivak ieviest visus paredzetos pasakumus
un vienlaikus izvairities no iesp€jas pielaut kludas
prioritaro darbu noteiksana, ka ar1 nepareizi sapla-
not darbu secibu, tadejadi radot papildu izmaksas
nakotnes projektos.

Lielakais risks ir tads, ka ieprieks veiktie darbi apgruti-
na vai sadardzina citu pasakumu ievieSanu nakotne.

Visos gadijumos ir svarigi, lai butu izstradata
visas ekas energoefektivitates modernizacijas
ilgtermina stratégija. Uzsakot projektu, ir svarigi
pienacigi apsvert modernizacijas secibu un visus
iespejamos turpmakos darbus.

Apsaimniekotajam savlaicigi un regulari ir jaapzina
nepiecieSamie remontdarbi visas iesaistitajas jo-
mas — inzeniersistemu apkopju, vizualas parbaudes
aktos, tehniskas apsekoSanas atzinumos, Valsts

ugunsdzesibas un glabsanas dienesta, Buvniecibas
valsts kontroles biroja, pasvaldibu atbildigo instittci-
ju sanemtajos atzinumos konstatétas neatbilstibas
un identificetie parkapumi, taja skaita apzinot un
registréjot art lietotaja vajadzibas. leteicams ieviest
remontdarbu vajadzibu apzinasanas un planosanas
procesu, kura apsaimniekotajs nodrosina vienotu un
skaidru remontdarbu pieteikSanas kartibu, apkopo-
jot visas vajadzibas. Remontdarbus izverté specia-
lists ar atbilstosu kvalifikaciju, nosakot remontdarbu
prioritates un darbu secibu.

Planojot remontdarbus, apsaimniekotajs nem véra
ne tikai darbu secibu, kritiskumu un finansejuma
pieejamibu, bet pec iesp€jas arl apsaimniekoSanas
stratégija noteiktos pamatprincipus, ka art ilgtspé-
jas principus, kur tie 1stenojami. Tapat nem vera
apsverumus, lai remontdarbi kalpotu ne tikai viena
lietotaja vajadzibam, bet butu viegli piemérojami
ari citiem lietotajiem.
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VAS "Valsts nekustamie Tpasumi" Vadlinijas energoefektivitates uzlabosanai vésturiskas ekas

Eku
dzives
cikls

Eku dzives cikls

Eku dzives cikls ir process, kas aptver visas €kas
dzives cikla fazes, sakot no idejas par €kas buvnieci-
bu I1dz pat tas demontazai vai parbavei. Eku dzives
cikls ietver vienu otrai pakartotas fazes:

1. Planosana: ideju un ekas prasibu izstrade.

2.Projektesana: arhitekturas, dizaina funkcionalita-
tes un inzenierkomunikacijas planu izstrade.

3. Buvnieciba: buvmateriali un €kas buvdarbi,
kas ietver buvniecibas darbu organizésSanu
un uzraudzibu.

4. Ekspluatacija: ekas nodosana lietotajam.

5.Remonts, renovacija: laika gaita nepiecieSams,
lai €ka saglabatu un nezaudetu savu funkcionali-
tati un drosibu.

6. Demontaza vai parbuve: ja €ka vairs nav drosa
ekspluatacijai vai tas uztureSana ekonomiski
vairs nav izdeviga, ta var tikt nojaukta vai parbu-
vEta citiem merkiem.
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Energo-
efektivitates
uzlabosanas
projekta

VAS "Valsts nekustamie Tpasumi” Vadlinijas energoefektivitates uzlabosanai vésturiskas ekas

Procesa uzsaksana

Projekta darba grupas izveide

Projekta merku noteikSana

Isa projekta raksturojuma sagatavo$ana

Projekta konteksts un pamatinformacijas apko-
pojums: projekta sakuma ir svarigi izprast plasaku
kontekstu un apkopot projekta pamatinformaciju.

= Kads ir projekta visparejais merkis?

= Kads ir projekta budzets?

= Kada ir darba uzdevumu programma?

= Vai ir zinamas problemas vai ierobezojumi?

Projekta konteksts un pamatinformacijas apkopojums

= Vaiir ieinteresetas puses?

= Kads ir planoSanas statuss /
kada likuma noteikta aizsardziba?

Saja posma ir svarigi savlaicigi iesaistit nepiecie$a-
mos specialistus. Ja procesa uzsakSanas posma
tas netiek nemts véra, pastav ieverojams risks, ka
projekta nakamajos posmos var notikt butiskas iz-
mainas projekta budzeta, darba uzdevumu izpildes
posmi var bt sarezgitaki un darbietilpigaki.
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Noderigi ir iepazities ar
arhivu materialiem par
konkreto eku, jo tas var
sniegt vertigas zinas par
ekas buvniecibu.

Projekta darba grupas izveide: svarigi jau sakuma
posma apstiprinat atbilstosus specialistus, lai lidz
minimumam samazinatu projekta riskus. Tas pali-
dzes veicinat integretas un kopigas darba metodolo-
gijas jau no pasa sakuma. Galvenais, lai pieeja ener-
goefektivitates uzlaboSanai butu integréta ka dala
no visa procesa. Projektos, kas saistiti ar vesturisko
eku energoefektivitates uzlaboSanu, ir nepieciesa-
ma zinosu specialistu iesaiste:

Kulturas mantojums saglabasanas eksperti;

buvniecibas eksperti ar specializaciju
vesturisko eku restauracija, parbuve.

Projekta vaditajam japarliecinas, ka katram projek-
teSanas grupas dalibniekam ir noteikti atbilstosi
darba uzdevumi un savstarp€ji izveidota sapro-
tama informacijas apmaina. Saja posma projekta
komandai javeic €kas vizuala apskate, ta palidzes
noteikt projekta kontekstu un sagatavot precizus
darba uzdevumus.

Projekta merku noteikSana: diskusijas par projek-
ta mérkiem un projekta priekslikumiem, pieméram,
par esosas €kas atjaunoSanu, grati pielagojamam
un muasdienu klientu prasibam neatbilstoSam tel-
pam, ekas parveidoSanu par modernu, energoefek-
tivu un ekonomiski izdevigu eku.

Projekta merki attistisies projekta laika un tiks pre-
cizéti [1dz niansém. Ekas novértésanas posma bus
pieejama detalizeétaka un plasaka informacija par
eku. Svarigi definét pamatmerki, kas nosaka skaidru
virzienu projektam un projektésanas darba grupai.

Darba uzdevuma sagatavoSana ir |oti svariga, lai
noteiktu projekta pamatmerkus. Tas bus vadlinijas
projektéSanas komandai visa projekta gaita.

Dazos gadijumos projekts var but dala no plasaka
projekta, tapat tam var but nepiecieSama mijiedar-
biba ar citiem projektiem. Javeicina proaktiva pieeja
plasakam kontekstam, lai apzinatu ieguvumus no sa-
darbibas ar blakus esosajam ekam, piemeéram, cen-
tralizeta siltumapgade vai koplietoSanas iespéjas.
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Pirma posma kontrolsaraksts
C noteikt projekta sakotné€jos visparéjos merkus;
C projekta ekspertu komanda;

projekta budzets;

projekta uzdevuma programmas izklasts;

konsultacijas ar saglabasanas/planoSanas/buvniecibas kontroles iestadem par merkiem;

AN BN BN BN

ekas vizualas apskates veikSana.
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Energo-
efektivitates
uzlabosanas
projekta

VAS "Valsts nekustamie Tpasumi” Vadlinijas energoefektivitates uzlabosanai vésturiskas ekas

Ekas novertesana

= pamatinformacija par eku
= kulturvesturiska inventarizacija un izpete
= lietoSanas veids

= ekas tehniska stavokla novertejums

= klimata un apkartejas vides ietekme uz vesturiskajam ekam

= energoefektivitate

Ekas apsekojums ir sadalits se3as galvenajas no-
vértésanas jomas izmantojot standartu LVS EN
16883:2017, . Lai gan dazadas novertésanas jo-
mas, visticamak, savstarpéeji parklasies, ir lietderigi
secigi izklastit Sos posmus, lai veidotu prieksstatu.

Ekas informacijas apjomam jabdt samérigam ar
€kas un projekta sarezgitibu. Tas ir svarigi, lai iz-
vairitos no parmerigas informacijas vaksanas,
kurai nav lielas nozimes un kura var nejausi slept
butisku noderigu informaciju.
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Darba ar vesturiskam buvem
vienmer noderigi ir iepazities
ar arhivu materialiem par
konkreto eku, jo tas var sniegt
vertigas zinas par €kas buv-
nieciba izmantotajiem ma-
terialiem, ekas konstruktivo
uzbuvi, parbavju hronologiju
u. c. aspektiem.

2.1 Pamatinformacija par eku

Pamatinformacija par €ku, pieméram, noteiktais
buves lietoSanas veids, buvtilpums, apbuves lau-
kums, telpu platibas, ekspluatacijas uzsakSanas
gads, konstruktiva uzbuve, atrodama buves tehnis-
kas inventarizacijas jeb kadastralas uzmerisanas
lieta. Janem gan vera, ka dazkart kadastralas uz-
meérisanas lieta esosa informacija var buat noveco-
jusi, neaktuala (pieméram, ja €ka veiktas parbuves,
t. sk. patvaliga buvnieciba, vai mainits jumta segu-
ma veids), nepreciza vai kltdaina (pieméram, k|G-
daini stavu plani). Pirms projekta realizacijas batu
ieteicams parliecinaties, ka inventarizacijas lieta
sniegta informacija atbilst situacijai daba.

Vertigu informaciju par €ékam, kas ir, vai ir bijusas
iek|lautas valsts aizsargajamo kulturas pieminek]u
saraksta, var iegut NKMP Pieminek|u dokumenta-
cijas centra, sutot pieprasijumu uz e-pasta adresi
dokumentacija@nkmp.gov.lv.
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I1zskir arhitektoniski maksli-
niecisko (jeb kulturvesturisko)
inventarizaciju un izpeti. Abi
Sie dokumenti ietver zinas par
objekta buvvesturi, arhitekto-
nisko elementu uzskaitijumu
un aprakstu u. c. nepieciesa-
mo informaciju, bet butiskaka
atskiriba ir ta, ka izpéete vis-
biezak ietvers art atsegumu/
zondazu veikSanu, pieméram,
lai atsegtu vesturiskos apda-
res slanus, kas saglabajusies
zem esosas apdares.

VAS "Valsts nekustamie ipasumi” Vadlinijas energoefektivitates uzlaboSanai vesturiskas ekas

2.2 Kulturvesturiska
inventarizacija un izpete

Paredzot parveidojumus, t. sk. energoefektivitates
uzlaboSanas pasakumus, vesturiskas ekas, nepie-
cieSams noteikt ekas vai tas dalu kulturvesturisko
vertibu, identificét saglabajamos elementus, lai va-
retu spriest par parveidojumu pielaujamibu.

Arhitekturas objekta kultarvesturiska inventariza-
cija un kultdrvesturiska izpéte (saukta art par ar-
hitektoniski maksliniecisko inventarizaciju/izpéti
— AMI) ir objekta esosa stavok|a un arhitektonisko
kvalitasu dokumentejums.

Kultarvesturisko inventarizaciju un kultarvesturisko
izpéti veic, lai:

noskaidrotu un izprastu objekta kulturvesturisko
un maksliniecisko vertibu vai precizetu arhitektu-
ras objekta kulturvesturiskas vertibas limeni;

pienemtu pamatotu lemumu par objekta turpma-
ko attistibu;

noteiktu objekta statusy;
iegUtu pamatotus saglabasanas risinajumus.

NepiecieSamo inventarizacijas un izpétes apjomu
un detalizacijas pakapi pirms tas veikSanas ietei-
cams noteikt, konsultgjoties ar NKMP.

Janem vera, ka arhitektoniski makslinieciska inven-
tarizacija vai izpete nav uzskatama par buvprojek-
tu vai eékas uzmerijumu, kas jau lauj uzsakt darbu
veikSanu. Tas ir dokuments, kas satur detalizétas
norades €kas Tpasniekiem, projektétajiem, buvval-
dei, NKMP u. c. iesaistitajam pusém par saglabaja-
majam €kas vertibam.

NKMP ir izstradajusi vadlinijas arhitektturas ob-
jektu kultdrvesturiskajai inventarizacijai un kultar-
vesturiskajai izpetei, ar tam iespejams iepazities
NKMP majaslapa.



Vienai ekai vienlaikus var
bat vairaki lietoSsanas veidi.

* Energijas slodzes profils ir ékas izmantosanai raksturiga
energijas patérina svarstibas, pieméram, birojam raksturigs
augsts patérins darba dienas no 07:00 I1dz 17:00, bet paréja
laika zems.

VAS "Valsts nekustamie ipasumi” Vadlinijas energoefektivitates uzlaboSanai vesturiskas ekas

2.3 Lietosanas veids

Planojot parveidojumus vesturiskas ekas, butiski
ir apzinaties un izprast ekas funkciju — veidu, ka
ta tiek izmantota, jeb ekas lietoSanas veidu.

Esosais ekas lietosanas veids

Izpratne par ekas pasreiz€jo izmantoSanu |auj izda-
rnt secinajumus, vai esoSais ekas lietoSanas veids
konkrétajai €kai ir piemeérotakais vai ari batu lietdert-
gi nakotne apsvert ekas funkcijas mainu.

Izvertejot ekas esoso lietoSanas veidu, jaapsver:

esoso lietoSanu veidu sadalijums eka (vai tas
rada kadus konfliktus/problémas);

informacija, ko var iegut no lidzSin€jas ekas
lietoSanas (vai €ka ir piemérota esos$ajai funkcijai,
nodrosina komfortablus apstak|us);

ekas esosais energijas slodzes profils* un patéri-
na efektivitate;

vai ekas iekartas, sistémas un koplietosanas
telpas tiek izmantotas/funkcionée optimali, vai ir
konstatetas kadas problemas.

Vesturiskais ekas lietosanas veids

Izpratne par €kas sakotngjo lietoSanas veidu — to,
kadai funkcijai €ka sakotneji bijusi buveéta, var |Jaut
identificet un palidzet izgaismot problemjautaju-
mus un pretrunas, kas bus jarisina, pielagojot eku
jaunai funkcijai.

Lai gan dazkart ekas lietoSanas veida maina var but
saistita ar zinamiem sarezgijumiem un izaicinaju-
miem, ne vienmer jauna funkcija ir pretruna ar ves-
turisko, piemeram, plasie jugendstila eku seSistabu
dzivokli, kas musdienas k|ust mazak pieprasiti, var
tikt pielagoti un izmantoti biroju telpam, nevis butiski
parbuvet, sadalot mazakas platibas dzivok|os.
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Planotais ekas lietosanas veids

Pielagojot vesturisku éku jaunai funkcijai, kritiski jaiz-
verte, vai konkréeta eka var nodrosinat atbilstibu mus-
dienu prasibam, butiski nemainot tas kulttrvestu-
risko vertibu. Normativu prasibas, kas tiek izvirzitas
ekai sakara ar funkcijas mainu, dazkart planoto ieceri
var padarit neracionalu un likt meklet alternativus ri-
sinajumus. Jaapzinas, ka €kas vésturiska funkcija uz-
liek ierobezojumus nakotnes planotajam lietoSanas
veidam, pieméram, arhivu, muzeju kratuvju u. c. I
dzigu telpu izveide vesturiskas ekas, kas nav buvetas
Sadam meérkim, biezi ir problematiska, jo to nesosas
konstrukcijas (starpstavu parsegumi u. c.) sakotné-
ji nav projektetas sadu slodzu uznemsSanai, turklat
Sads lietoSanas veids biezi saistits arT ar specifiskam

prasibam telpu mikroklimata nodroSinasanai.

Jaizverte, vai ekas funkcijas maina:

mainis prasibas, kas jaizpilda, lai nodrosinatu
buves atbilstibu normativu prasibam;
ietekmes to, ka eka tiek apkurinata,

ka taja tiek nodroSinata ventilacija,

vides pieejamiba u. c. aspekti.

Svarigi izvertet ari ekas noslodzi un aizpildijumu, ka art
to, ka planota lietoSanas veida maina varétu to ietek-
mét. Ekas noslodzes pieaugums var bt saistits ar jau-
nam papildu prasibam gan ekas inzenierkomunikacijam
un iekartam, gan citiem faktoriem, pieméram, uguns-
dro$ibas prasibam. Ekas jauna funkcija var mainit ékas
grupu, kas, savukart, var radit virkni jaunu nosacijumu,
kas jaizpilda, lai nodrosinatu ekas atbilstibu normativu
prastbam.
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VAS "Valsts nekustamie ipasumi” Vadlinijas energoefektivitates uzlaboSanai vesturiskas ekas

2.4 Ekas tehniska
stavokla novertejums

Planojot ekas energoefektivitates uzlabosanas
pasakumus, ir svarigi izprast ekas tehnisko
stavokli un to, ka eka funkcione. Tas ietver
iepazisanos ar ekas uzbuvi, tehniskas
apsekosanas veiksanu, ka art dazadu veidu

uz vietas veicamas izpetes un testus.

Ekas uzbive

Vesturiskas ekas funkcioné atskirigi no musdienu
celtném, jo tas tika buvetas, izmantojot ta laika ma-
terialus, buvniecibas principus un metodes. Viens no
svarigakajiem aspektiem, kas biezi vien vesturiskas
ekas buvfizikali atskir no musdienu celtnem, ir ves-
turisko eéku sp€ja “elpot” - tas visbiezak ir buvetas no
materialiem, kas gaisam un mitrumam zinama mera
lauj samera brivi parvietoties caur ekas struktury,
kas nozimée, ka, nonakot ekas konstrukcijas, mitrums
netiek iesprostots. Sadas ékas izmantoti dabigi, tvai-
ku caurlaidigi materiali, kas sp€j absorbét un izdalit
mitrumu, tadejadi uzturot lidzsvaru starp mitrumu
ekas iekSpuse un arpuse. Tradicionali izmantotie ma-

teriali, pieméram, mala kiegeli, koks, kalka java, ir ar
sameéra augstu tvaika caurlaidibu — tie |lauj gaisam
ieplUst un izplust no ekas. Tas nozime, ka mitrums,
kas nonak ekas iekSpuse, var vieglak iztvaikot no
sienam un citiem elementiem, samazinot kondensa-
Cijas iespéju un noversot mitruma uzkrasanos, kas
var novest pie pelejuma, trupes sénu u. c. bojajumu
raSanas. Tapat Sadam ekam biezi piemit labas sil-
tuminerces 1pasibas - €kas spej efektivi regulet tem-
peratlru, jo norobezojoso konstrukciju materiali var
uzkrat un lenam izdalit siltumu, tadéejadi nodrosinot
dabisku temperaturas lidzsvaru, kas ari veicina kom-
fortu un uzlabo eku energoefektivitati.

Pieméram, akmens vai kiegelis, dienas laika uzsils-
tot no saules, spej uzglabat siltumu un atbrivot to
naktl, kad temperatura ir zemaka. Musdienu celtnes
siltuminerce ir mazak izteikta, jo biezi tiek izmanto-
ti materiali un fasazu risinajumi, kas nespéj siltumu
tik labi akumuléet. Janem vera ari tas, ka vesturiskas
€kas tika projektéetas un buvetas ar dabigas venti-
lacijas sistemam un risinajumiem — vedkanaliem,
lukam, védlodziniem u. c. risinajumiem, kas ekas
palidzeja uzturet atbilstosu mikroklimatu un nover-
sa parmerigu mitruma uzkrasanos.
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Musdienu celtnes visbiezak ir buvetas, lietojot citus
uzbuves principus. Lielaks uzsvars tiek likts uz no-
robezojoso konstrukciju hermetiskumu, gaisa ne-
caurlaidibu, lietojot dazadas tvaiku necaurlaidigas
barjeras, logus ar stikla paketem u. ¢c. materialus un
risinajumus, kas izsledz ekas “elpoSanas” iesp€jas.
Sie materiali var veidot hermétisku slani, kas sama-
zina gaisa un mitruma apmainu starp ekas iekSpusi
un arejo vidi. Ta rezultata mitrums var uzkraties, iz-
raisot problemas ar pelejumu, iekséjo mikroklimatu
un konstrukciju bojajumiem. Tas, savukart, tiek risi-
nats ar maksligo/piespiedu ventilaciju u. c. musdie-
nu risinajumiem.

Vienlaikus jaatzime, ka nav jabaidas no moderno
siltumizolacijas materialu izmantoSanas vesturis-
kas ekas, bet ir butiski piesaistit kvalificetus spe-
cialistus, kuri spej piemeklet atbilstosakos risina-
jumus katram konkrétajam objektam, ievertéjot
ar vesturisko celtnu uzbuves principus, jo pretéja
gadijuma, nepardomati energoefektivitates uzla-
bosanas pasakumi, lietojot ar vesturiskajiem nesa-
derigus materialus un risinajumus, var novest pie
dazada veida problemam un ilgtermina kaitét ekas
tehniskajam stavoklim.
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VAS "Valsts nekustamie ipasumi” Vadlinijas energoefektivitates uzlaboSanai vesturiskas ekas

Tehniskas apsekosanas atzinums

Viens no pamatdokumentiem, kas nepiecieSams
pirms buves vai tas dalas atjauno$anas, parbuves
vai restauracijas, ka ari pirms buvniecibas ieceres
dokumentacijas izstrades vienkarSotai €kas fasa-
des atjaunosanai, ir tehniskas apsekoSanas atzi-
nums. Tas |auj apzinat ekas tehnisko stavokli, identi-
ficét risinamas problémas un veicamos darbus.

Tehniskas apsekosanas izpildes kartibu un saturu
reglamenté Buvju tehniskas apsekoSanas buvnor-
mativs LBN 405-21. Apsekosanu veic atbilstosi ser-
tificéts blvspecialists vai buvkomersants, visbiezak
— blvinZenieris (atseviskos gadijumos to atbilstosi
kompetencei var veikt art sertificéts arhitekts). Teh-
niskas apsekosanas atzinumu izstrada buvniecibas
informacijas sistema.

Tehniskas apsekosanas merkis ir novertét buves vai
tas dalas faktisko tehnisko stavokli buves apseko-
Sanas bridi atbilstosi uzdevumam. Butiski ir definet
precizu apsekoSanas uzdevumu, lai paredzetu ne-
piecieSamo apsekoSanas/izpetes apjomu. To dara
pasutitajs kopa ar apsekoSanas veiceju.

ApsekoSanas uzdevuma var ietvert nepiecieSamo
kontrolapréekinu veikSanu, pieméram, lai noteiktu, vai
es0S80 jumta vai parseguma konstrukciju nestspéja
ir pietiekama papildu siltumizolacijas svara raditas
slodzes uznemsanai.

Darba ar vesturiskam ekam bdutiski ir paredzet nepiecie-
samo atsegumu apjomu, lai iegutu pec iespéjas preciza-
ku ainu par buves konstrukciju patieso stavokli. Tas lauj
izvairities no neparedzetiem parsteigumiem, neplanotu
papildu izmaksu rasanas, kas saistita ar sleptu bojajumu
atklasanu projekta turpmakajas stadijas.

Atkariba no detalizacijas un darba apjoma, izskir
tehnisko apsekosanu un tehnisko izpeti.

Tehniska apsekosana — buves vai tas dalas noverté-
Sana (t. sk. veicot bUves vai tas dalas vizualo apskati),
tas konstrukciju, taja iebuveto buvizstradajumu, to sa-
vienojumu vietu faktiska tehniska stavokl|a apzinasa-
nas un izverteésanas darbu komplekss, kas ir pamats
buves vai tas dala iebuveto buvizstradajumu, ele-
mentu un to savienojumu mezglu detalizétai izpetei

un tehniskas apsekoSanas atzinuma sagatavosanai.
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Atsegumu veiksanai — izpetei,
kas saistita ar iejauksanos
eka, kas ir valsts aizsarga-
jamo piemineklu saraksta,
struktura, nepiecieSams
sanemt NKMP saskanojumu
— izpetes atlauju. Atlauja tiek
izsniegta, pamatojoties uz
kompetenta izpéetes veiceja
iesniegumu, kas ietver izpetes
programmu un darbu apraks-
tu, garantejot, ka kultaras
piemineklim netiks nodariti
zaudeéjumi un pec darbu pa-
beigSanas tas tiks sakartots,
nodrosinot atsegto elementu
saglabasanu.

VAS "Valsts nekustamie ipasumi” Vadlinijas energoefektivitates uzlaboSanai vesturiskas ekas

Tehniska izpete — detalizéta un padzilinata baves,
tas dalas vai buves dala iebuveto buvizstradajumu,
elementu un to savienojumu mezglu tehniska apse-
koSana, atsedzot buvkonstrukcijas, veicot urbumus
vai lietojot citas destruktivas izpétes metodes, lai
konstatetu vai precizetu buves, tas dalas vai buves
dala iebuveto buvizstradajumu vai elementu tehnisko
stavokli, bojajumus un trukumus, ka ar1 to celonus.

Tehniska apsekoSana/izpéte parasti ietver:

vizualo apsekosanu: plaisu u. c. deformaciju
konstatéSana/karteéSana, mitruma piesatinajuma,
t. sk. kapilara mitruma izplatibas zonu identifi-
ceSana, peléjuma, trupes sénu u. ¢. bojajumu
identificésana. Ideala gadijuma vizualo apseko-
Sanu veic apstak|os, kas vislabak |auj konstatéet
bojajumu veidus un zonas, pieméeram, lietus laika
vai pec lietus.

bojajumu celonu noteiksanu: izpétot likumsa-
karibas, tiek noteikti konstateto bojajumu céloni,
pieméram, bojats jumta segums, piegruzota vai
bojata lietus Udens noteksistema, hidroizolacijas
trakums utt.;

atsegumu veikSanu: veicot véesturisko eku teh-
nisko apsekoSanu/izpéti, ipasi butiski ir paredzéet
un apsekosanas uzdevuma atrunat pietiekamu
atsegumu apmeru, lai iegutu pec iespéjas preci-
zakus datus par €kas uzbuvi un tas konstrukciju
tehnisko stavokli,

merijumus: vajadzibas gadijuma javeic nepiecie-
Samie instrumentalie mérijumi, pieméram, kons-
trukciju vertikalitates/horizontalitates merijumi,
parsegumu izlieCu u. c. deformaciju uzmerisana.
Atkariba no vajadzibam noderiga var but arT aug-
stas precizitates objekta 3D lazerskenesana.

Tehniskas apsekoSanas atzinumu papildina ar at-
bilstoSiem grafiskajiem materialiem — fotofiksaciju,
bojajumu kartogrammam, uzmerijjumiem u. c.
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VAS "Valsts nekustamie ipasumi” Vadlinijas energoefektivitates uzlabosanai veésturiskas ekas

Veicot ekas apsekosanu, butiski saskatit likum-
sakaribas un noskirt bojajumu celonus no sekam.

Tipiskie bojajumi (to sekas) vesturiskas €kas: Jaapzinas, ka butiska loma ekas tehniskaja stavokl
ir iekStelpu mikroklimatam un tam, vai eka tiek eks-

koka konstrukeiju trupe; pluatéta. Visbiezak ilgstosa ekas neekspluatésana,

mura erozija; ja taja ilgstosi netiek uzturéts atbilstogs mikrokli-
plaisas u. c. deformacijas; mats, noved pie virknes problému, ko nakas risinat
mitruma izplatiba pamatos/sienas; €kas atjaunosanas laika.

kondensata rasanas;

peléjuma attistiba;

citi. Ekas energoefektivitates uzlabo$anas pa-
sakumus nepieciesams risinat kompleksi

- kopa ar konstateto bojajumu un to celonu
noversanu, preteja gadijuma ekas bojajumi
bojata/neesosa hidroizolacija; visbiezak nelaus sasniegt velamo efektu,
bojata/piegruzota lietusidens noteksistéma; pieméram, nav lietderigi siltinat arsienas vai
ekas pamatus, kas ir mitruma piesatinati,
nav racionali siltinat beninu parsegumu,
pirms noversti jumta seguma bojajumi, utt.

Tipiskie bojajumu céeloni vesturiskas ekas:

nepietiekama gaisa apmaina, piemeram, no-
sprostoti/likvideti dabigas ventilacijas kanali,
nekvalitativi izbuvéts/nolietojies/bojats
jumta segums;

izmainas pamatnes grunti, piemeram, izskalojumi,
neatbilstosa mikroklimata uzturésana;
citi.



VAS "Valsts nekustamie 1pasumi" Vadlinijas energoefektivitates uzlabosanai veésturiskas ékas

Uz vietas veicamie testi

Uz vietas veicamie testi |auj analizét esoso ekas no-
robezojoso konstrukciju tehnisko stavokli un sniedz
zinatniski pamatotu informaciju par tas faktisko
veiktspéju. Dazi testi ir vienkarsi un atri izpildami,
savukart citos nepiecieSams iejaukties ekas kons-
trukcijas un veikt atsegumus vai izmantot specia-
lizeétu aprikojumu un iesaistit specialistus. Dazi no
tipiskakajiem testiem, ko var veikt, ir sadi:

siltuma caurlaidibas koeficienta
U vertibas noteikSana;
termografija;

€kas gaisa caurlaidibas testi;
mitruma absorbcijas testi.

Uz vietas veicamo testu aprakstus
skat. 2. pielikuma.

Papildu testi

Ir vairaki papildu testi, kas var but nepieciesami vai
noderigi, lai iegutu vairak informacijas par eso$o
€kas struktdru. Tie biezi vien ir invazivaki testi, kas
parasti nepieciesami tikai noteiktos gadijumos, kad ir
loti svarigi pilniba ievakt informaciju par esoso kons-
trukciju, jo tie prasa augsta limena ekspertizi un var
but dargi. Tie ietver radaru, ultraskanu un endosko-
piju, bet parasti tiek veikt tikai |oti Ipasos apstaklos.
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2.5 Klimata un apkartejas vides
ietekme uz vesturiskajam ekam

Klimats rada ieverojamus izaicinajumus vesturiska-
jam ekam, ietekmejot to saglabasanu un ilgtspéju.
Galvenie ietekméjosie faktori ir:

temperatura un mitrums: Sie faktori spélé butis-
ku lomu vesturisko eku saglabasana. Tempera-
turas paaugstinasanas un mitruma izmainas var
paatrinat buvmaterialu, pieméram, koka, akmens
un metala, nolietoSanos, izraisot strukturalus
bojajumus un palielinot uzturéSanas izmaksas;
nokrisni: nokriSnu izmainas var izraisit gan palie-
linatu pladu, gan sausuma riskuy;

udenstilpju tuvums un gruntsudens: gadu gaita
hidrologiska situacija pilsétas apblves teritorija
mainas. Tas maina grunts nestspéeju un ietekme
mitruma saturu pamata konstrukcijas. Ar gadiem
paradas arl pamatu, pagrabu applusanas risks.

Atjaunojot ékas, ir nepiecieSams uzturét lidzsvaru
starp eku vesturiskas nozimes saglabasanu un to
pielagosanu klimata ietekmei, lai konstrukcijas spe-
tu kalpot turpmakos gadsimtus.
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Temperatura un mitrums Nokrisnu ietekme

Temperatiras ietekme:

termiska izplesanas un sarausanas: temperatu-
ras svarstibas var izraisit tadu materialu ka koks,
akmens un metals izpleSanos un sarausanos,
izraisot plaisasanu, deformaciju un citus struktu-
ralus bojajumus;

paatrinata nolietoSanas: augstakas temperatu-
ras var paatrinat kimiskas reakcijas, kas izraisa
materialu degradaciju, iemeéeram, krasa un laka
var k|at trausla un nolobities.

Mitruma ietekme:

mitruma bojajumi: augsts mitruma limenis var
izraisit mitruma uzkrasanos, veicinot peléjuma
augsSanu, koka puvi un metala elementu koroziju.
Savukart zems mitruma limenis var izraisit mate-
rialu izzasanu un trauslumu, izraisot plaisasanu
un strukturalas izmainas;

kondensacija: kondensacija var veidoties uz eku
iekSejam virsmam, izraisot virsmu bojajumus un
peléjuma augsSanu.

pludi: palielinats nokriSnu daudzums var izraisit
plidus eku apakszemes limenos, bojajot vestu-
risko éku pamatus, sienas un interjeru.

erozija: specigi nokrisni var izraisit augsnes
eroziju ap eku pamatiem, izraisot nestabilitati un
potencialus strukturalus bojajumus.

udens infiltracija: pastavigi lieti var izraisit tdens
infiltraciju caur jumtiem, sienam un logiem, izrai-
sot mitruma bojajumus un peléjuma augsanu.
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Pielagosanas strategija

Klimata kontroles sistemu ieviesana, lai uzture-
tu stabilu temperaturas un mitruma limeni.

Nepartraukta vides apstaklu uzraudziba palidz
identificét un risinat probléemas, pirms tas izraisa
butiskus bojajumus.

Drenazas sistemas uzlabosana, palidz novéerst
pladus un eroziju.

Hidroizolacijas apstrades pielietosana jumtiem,
sienam un pamatiem samazina udens infiltraciju
un mitruma bojajumus.

Regularas inspekcijas, lai identificétu un risinatu
potencialas problemas, ko izraisa nokrisni.

Eku apriko$ana ar energoefektivam tehnologi-
jam var samazinat energijas patérinu un palieli-
nat izturibu pret temperaturas svarstibam.

Zalas infrastrukturas integresana var palidzet
stabilizet augsni, samazinat eroziju un parvaldit
lietustdeni.

Eku izmantoSanas un apdzivo$anas modelu
pielagosana, lai nemtu vera sezonalas klimata
izmainas, var palidzet mazinat ekstremalu tem-
peratdru un mitruma ietekmi.

ligtspéjibas strategija

Oglekla samazinasana: pasakumu ievieSana
oglekla emisiju samazinasanai, pieméeram, at-
jaunojamo energijas avotu izmantosana un ener-
goefektivitates uzlabosana, var palidzéet mazinat
klimata parmainu ietekmi.

Materialu izvele: pret klimata saistitajiem ris-
kiem, pieméram, temperattras svarstibam un
mitruma bojajumiem, izturigaku materialu izvele
var palielinat vesturisko eku izturibu.

Dokumentacija un planosana: klimata saistito
risku novertésana, dokumenteéSana un planosa-
na var palidzet Tpasniekiem pienemt informetus
lemumus par to, ka pielagot savas ekas.

Izpratne par izaicinajumiem un risinajumiem
identificet kopigas problemas: pieredzes izpéte
palidz identificét kopigas problémas, ar kuram
saskaras vesturisko eku saglabasana, piemeram,
strukturalais sabrukums, materialu degradacija
un vides ietekme. Analizejot, ka Sis problemas ir
risinatas citos projektos, var izstradat efektivas
stratégijas un risinajumus, kas pielagoti konkre-
tajai ekai.
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2.6 Energoefektivitate

Lai novertetu dazadu ierosinato energoefektivitati
uzlabojoso pasakumu ietekmi uz €kas gala energijas
patéerinu, tiek izmantots eékas energoefektivitates no-
vertejJums pirms projekta uzsakSanas. Lai to sagata-
votu, ir nepiecieSams sagatavot ekas digitalo bazes
modeli, lai bUtu iespéjams salidzinat energijas patéri-
nu pirms un pec ierosinata pasakuma. Jo precizaka
bus informacija par esoso stavokli, jo precizaks bus
energoefektivitati uzlabojoSo pasakumu noverte-
jums. Lai sagatavotu matematisko modeli, ir nepie-
cieSama informacija par €kas siltumtehniskajam pa-

Sibam, ka ar1 esoSajam ekas inzenierkomunikacijam.

Ekas norobeZojo$as konstrukcijas: lai noteiktu
konstrukciju siltuma caurlaidibu, matematiskaja
modell nepiecieSams ievadit informaciju par ekas
konstrukciju. Katram norobezojosas konstrukcijas
veidam ir janosaka U vertiba, kas atkariga no mate-
riala biezuma un siltumvaditspéjas koeficienta. Sva-
riga ir art konstrukciju gaisa caurlaidiba un termisko
tiltu klatbutne. Atkariba no pieejamas informacijas
vai no ta, vai ir veikti merijumi un testi, aprekinos var
piemérot dazadas fizikalas vértibas. Jo precizaka

informacija ir pieejama, veicot aprekinus, jo preci-
zaks un lietderigaks bus bazes modelis.

Lai gan vertibas, kas noraditas standartos un nor-
mativos, ir noderigas energoefektivitates apréeki-
niem, lai salidzinatu ekas sava starpa, tas var ieve-
rojami atskirties no faktiskajiem apstakliem. Tas
var negativi ietekmeét energoefektivitates pasakumu
izveli, ka rezultata var tikt izveleti nepareizi materiali
un sistemas, kas galu gala var negativi ietekmet
€kas darbibu un radit risku, ka esosSajai €kai var tikt
nodarits kaitejums.

Ekas inZeniersistemas: bazes modelim nepiecie-
Sama arl informacija par esoSajam inzeniersiste-
mam, pieméram, apkures, dzeséSanas sistemam,
apgaismojumu, sadzives karsta udens sistemu un
ventilaciju. Ir batiski iegdt ékas energijas patérina
datus un, apsekojot objektu, noteikt apkures, ven-
tilacijas un dzesésanas sistemu veidu un tehnisko
stavokli. Svariga ir informacija par sistemu un iekar-
tu uzstadito jaudu un efektivitati, sadales sistémas
Tpasibas utt, turklat janorada visu sistemu tipiskais
darba grafiks, ka ari janoverté eso$a apgaismojuma
[imena atbilstiba lietotaja vajadzibam.
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VAS "Valsts nekustamie Tpasumi" Vadlinijas energoefektivitates uzlabosanai vésturiskas ekas

Otra posma kontrolsaraksts

Ekas pamatinformacija Ekas tehniska stavokla noveértéjums:
un kulturvesturiska mantojuma vertibas:

Testeésana un izpéte uz vietas objekta:
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Energo-
efektivitates
uzlabosanas
projekta

VAS "Valsts nekustamie Tpasumi” Vadlinijas energoefektivitates uzlabosanai vésturiskas ekas

Merku noteilksana un precizesana

= projekta galvenie merki
= projekta Istermina un ilgtermina merki

= projekta merku izvertesanas kriteriji

Saja procesa posma tiek precizéti mérki ener-
goefektivitates uzlabosanai. lespéjams, ka dazi no
galvenajiem merkiem bus provizoriski noteikti jau
pirmaja posma, tomer péc ekas otra posma nover-
tejuma un labakas izpratnes ieguSanas par esoso
eku Sos merkus var precizet. Velak, attistoties pro-
jektam, merkus var nakties parskatit, bet tresSaja
posma ir nepiecieSams noteikt konkretus mérkus.

Daudzas praktiskas situacijas Sis solis netiek
veikts lineari un sistematiski. Biezi vien Sis disku-
sijas notiek nepartraukti, ipasi tas attiecas uz no-
vértéSanas posmu, kameér tiek apkopota plasaka
informacija par projektu. Tomer ir svarigi, lai mérki

Saja posma ir skaidri noteikti un par tiem tiek infor-
meta visa iesaistita komanda. Mérku noteikSana
var but tikai Tsa savstarpéja diskusija vai kopiga
sanaksme, kura nosaka un izvérté merkus lielakas
auditorijas prieksa.

Visparejais merku noluks ir panakt pec iespéejas
labakus energoefektivitates uzlabojumus, vien-
laikus respektejot ekas kulturvesturisko nozimi.
Lai novertetu merku piemeérotibu, tiem jaatbilst
izvirzitajiem kriterijiem, kas ir mineti standarta
LVS EN 16883:2017.
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Merku noteikSanas
posmam nevajadzetu

bit parak sarezgitam vai
laikietilpigam. Butiskakais
ir visu iesaistito pusu
savstarpeja vienosanas par
to, kas projekta ir svarigs.

Ir verts uzsvert, ka tam nevajadzétu but parak ap-
gratinoSam uzdevumam, tam jabat tikpat vienkar-
Sam ka atklatai diskusijai, kura merki tiek salidzi-
nati ar kriterijiem:
tehniska savienojamiba ar esosajam strukturala-
jam, konstruktivajam un tehniskajam sistemam,

€kas un tas apkartnes kulturvesturiska nozime;

ekonomiska dzivotspéja;

energoefektivitate un ilgtspgjiba;

vides kvalitate iekStelpas;

vides ietekme;

lietoSanas aspekti.

Lai gan konkréetie mérki dazadas ekas var buat at-
skirigi, visos projektos ir nepiecieSams ieklaut eku
renovacijas galvenos merkus:

1. Atbilstosa strategija

Sniegt ieteikumus par piemérotu ekas strukturas
un mehanisko sistemu energoefektivitates uzla-
bosanu, nodrosinot, ka ierosinatie energoefekti-
vitates pasakumi respekte ekas kulturvesturisko
nozimi.

2. Energoefektivitate

Veikt ekas energosnieguma novertejuma proce-
ddru, lai sasniegtu noteikto ekas energosertifikata
vertejumu.

3. Vides ietekme

Noteikt vides kvalitates raditajus un uzlabot lieto-
taju vidi, piemeéeram, iekstelpu gaisa kvalitati, ap-
gaismojumu utt.

4. Ekas modernizacija

Novertet visas ekas uzlaboSanas iespéjas un to 1s-

tenoSanu, kas neietilpst energoefektivitates jomas
kompetence.
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VAS "Valsts nekustamie Tpasumi" Vadlinijas energoefektivitates uzlabosanai vésturiskas ekas

Tresa posma kontrolsaraksts

Merku noteikSana:
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Energo-
efektivitates
uzlabosanas
projekta

VAS "Valsts nekustamie Tpasumi” Vadlinijas energoefektivitates uzlabosanai vésturiskas ekas

Projektesana un specifikacija

= projekta modernizacijas stratégijas plans

= esoso defektu un bojajumu noversanas plans

= ekas konstrukcija un apdares materialu specifikacija

= energoefektivitates uzlabosanas stratégija/plans

= pakalpojuma atjaunosanas plans, ekas pielagos$ana atbilstosi paredzetajam lietoSanas veidam

Pec ékas novertéSanas un energoefektivitates mer-
ku izvirziSanas var uzsakt nepiecieSamos projekte-
Sanas darbus. Lai gan katrs no posmiem ir svarigs, ir
japievers uzmaniba ekas konstrukciju un inzeniertiklu
risinajumiem, lai tie butu atbilstosi paredzetajam lie-
toSanas veidam un ékas lietotajam un videi draudzigi.

Lietotaju paradumiem un ekas pielietojumam ir vie-
na no butiskakajam ietekmeém uz energoefektivitates
uzlabosanas pasakumu meérku sasniegSanu, pieme-
ram, ja energoefektivitates uzlaboSanas pasakumos
tiks iek|auta neefektivo gaismek|u nomaina uz mus-

dienu gaismekliem, bet lietotaji neizslegs apgaismo-
jumu telpas, kuras neviens neuzturas, tad, visticamak,
projekta rezultati pec projekta uzraudzibas stadija
neatbildis planotajiem vai vispar netiks sasniegti.

Tapat ir batiski pieverst uzmanibu esoSajam vestu-
riskas ekas novietojumam un norobezojoso kons-
trukciju stavoklim. Ja projekta realizéSanas laika
netiek rasti risinajumi fasazu aizsardzibai pret mit-
rumu, bet tiek nodroSinats tikai apdares remonts,
tad projekta realizéSanas laika arsienu energoefekti-
vitate ta ari neuzlabosies.
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4.1 Esoso defektu noversana

Svarigi veikt |oti rpigu €kas tehniska stavokla no-
vertéjumu un izvertét esosa ekas tehniska stavok-
la un defektu ietekmi uz energoefektivitates uzla-
bosSanas pasakumu projektu.

EsoSo defektu apzinasana un noverSana ne tikai
uzlabos ekas kopejo tehnisko stavokli un turpma-
ko ekspluataciju, bet ari nodrosinas, ka turpmakas
ekspluatacijas laika nerodas neparedzetas proble-
mas un papildu finans€juma nepiecieSamiba.

Ja projekta prieks izpétes stadija netiek veikta pie-
tiekami kvalitativa tehniska apsekosSana, tad bie-
Zi vien péc projekta realizeéSanas atklato defektu
noversanas izmaksas var but daudz lielakas neka
tad, ja defekti butu sakotnéji apzinati un noversti.

Ekas neatliekamie un avarijas defekti ir janovers
neatkarigi no ta, vai tiek planoti energoefektivitates
uzlaboSanas pasakumi. Biezi vien neatliekamo un
avarijas darbu nerealizéSana ilgtermina var butiski
pasliktinat ekas tehnisko stavokli un krietni sadar-
dzinat defektu novérsanu. Sada veida defekti biezi

vien tiek noversti avarijas remontdarbu laika uzreiz
pec to atklasanas.

Protams, defekti var but gan atri un vienkarsi,
gan sarezgiti un dargi noversami. Pieméram, ja
ekas jumtam ir bojats viens seguma dakstins,
tad defekta noverSana ir vienkarsa un atra, jo ne-
piecieSama viena dakstina nomaina, savukart, ja
pagrabstava rodas apdares bojajumi kapilara mit-
ruma ietekmé, tad biezi vien defekta novérsanai
javeic rupiga izpete un projektésanas darbi, tapec
rezultata defekta noversana bus ilgstosa un finan-
siali darga.

Ipa8a uzmaniba japievérs vésturisko éku bojaju-
miem, kas radusies mitruma ietekme. Mitruma
bojajumi ir viena no vishiezak sastopamajam
vesturisko eku problemam, kas ilgtermina batiski
pasliktina ekas tehnisko stavokli un samazina tas
ekspluatacijas laiku.
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VAS "Valsts nekustamie ipasumi” Vadlinijas energoefektivitates uzlaboSanai vesturiskas ekas

Esoso defektu noversanas
Regulara ékas apseko$ana un stadijas butiskakie posmi:

defektu apzinasana ir svariga,
bet tikpat svariga ir arm defek-
tu uzskaitiSana un prioritasu
noteikSana. VNI §1 procesa
kvalitativai uzraudzibai ir
izveidota speciala remontdar-
bu registra platforma, kura
katrai ekai tiek registréti visi
nepiecieSamie remontdarbi.
Detalizetak ar So procesu var
iepazities VNI izstradatajas
apsaimniekosanas vadlinijas.

izvertet lidz Sim veiktos ekas apsaimnieko-
$anas un apkopju darbus. Ipaga uzmaniba
japievers tam, kadi darbi veikti neekspluate-
jamas ekas, kur ilgstosas neapsaimniekosa-
nas rezultata var but radusies butiski defekti;

izvertet, vai ir veikta pilnvertiga un kvalitativa
€kas tehniska apsekosSana un izpéte;

izvertet, vai ir veikta preciza defektu un to
celonu apzinasana,

izvértét, vai defektu novérsanai ir izvelétas
pareizas remontdarbu metodes un buviz-
stradajumi;

parliecinaties, vai defektu noversana nav
jasaskano ar kontrolejoSajam valsts un pas-
valdibu iestadem;

izveidot ekas remontdarbu registru, planot
defektu noversanu gan istermina, gan ilgter-
mina, lai savlaicigi apzinatu nepiecieSamos
cilveku un finansu resursus.
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4.2 Energoefektivitates
uzlabosanas plans

Tikai pec ekas esosa stavok|a novertéSanas unvisu
nepiecieSamo defektu un bojajumu noverSanas
jaizstrada energoefektivitates uzlabosanas plans.
Lai gan ir svarigi izveidot atjaunosanas planu, kas
ietver saskanoti stradajosSus €kas strukttras un
inzeniersistemu energoefektivitates uzlabojumus,
vélams vispirms pieversties e€kas pasivajiem ele-
mentiem, t. i., ékas konstrukcijam, pirms palauties
uz mehaniskajam un energoapgades sistemam,
lai izvairitos no ta, ka tiek izvelétas parak jaudigas
(energoietilpigas) vai ar ekas vajadzibam neatbil-
stosam funkcijam aprikotas inzeniersistémas.

Pieversoties konstrukciju energoefektivitates uz-
labosSanai, ir nepiecieSams izstradat veicamo
energoefektivitati uzlabojoso darbibu sarakstu un
secibu, kura éka tiek aplukota kopuma. Veicamo
pasakumu saraksts ir jasagatavo, nemot vera ot-
raja €kas novertésSanas posma ieguto informaciju.

Pec tam, kad ir sagatavots visparejs plans, nosa-
ka atseviSsku €kas elementu (sienu, gridu, jumta

utt.) piemeérotibu veicamajam darbitbam. Ja tiek
konstatéts, ka atseviskiem elementiem ierosinatie
atjaunosanas pasakumi nav piemeroti tehnisku
vai kultdrvesturisku ierobezojumu del, tad ir ja-
piemeklé alternativi materiali un risinajumi. Ja al-
ternativu nav, tad nepiecieSams atkartoti izvertéet
kopéjo atjaunos$anas planu. Sis process jaturpina,
[1dz visi veicamie pasakumi ir akceptéjami no vi-
siem svarigakajiem aspektiem:

sasniedzamais rezultats
(energosnieguma uzlabojums);

tehniski iespejams;
nepasliktina ekas kultdrvesturisko vertiby;
ekonomiski un saimnieciski izdevigi.

Pienemot [Emumu par visparejo atjaunosanas pla-
nu vai parbaudot atbilstosu elementu piemeérotibu
planotajiem pasakumiem, skatiet sadu informa-
ciju: LVS EN ISO 16883:2017 “Kulturas mantoju-
ma saglabasana. Vadlinijas vésturisko eku ener-

goefektivitates uzlabosanai”
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Ceturta posma - projektesanas
procesa modelis.

VAS "Valsts nekustamie Tpasumi" Vadlinijas energoefektivitates uzlabosanai vésturiskas ekas
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Visparejs atjaunosanas plans

Visparejs atjaunosanas plans ir visaptveross prieksli-
kumu kopums, kas tiek piemeérots ekas konstrukcija,
lai sasniegtu tresaja posma noteiktos mérkus. Saja
posma janosaka vispareja pieeja energoefektivitates
uzlaboSanas pasakumiem visa eka, pieméram, kur
vislabak izmantot siltumizolaciju, kadus materialus
izveleties, ka tehniski pareizi uzlabot logu un durvju
energoefektivitati, cik liela mera ekas elementus var

demontet vai cik liela mera tie jasaglaba utt.

Vispareja atjaunosanas plana janem vera visa ap-
kopota informacija: konstrukciju tehniska stavok|a
novertejums, ekas un atsevisku tas elementu kultur-
vesturiska nozime, esoSais un planotais lietojums,
apkartejas vides ietekme un esoSais ekas novieto-
jums, ka arl esosa energoefektivitate. Taja janem
vera ari gala lietotajs un tas, ka €ka tiks izmantota
un ekspluatéta péec tas pabeigsSanas.

Tehniska stavokla novertejums: Saja posma butu
jarisina tehniskaja apsekosana konstatétas proble-
mas vai neatbildétie jautajumi. Apsekosana konsta-
tetais butiski ietekmeé energoefektivitates prieksliku-

mus. Ir svarigi apsvert, vai konstatétas problémas,
kas izraisijuSas defektus, varétu pastiprinaties, vei-
cot planotos atjauno$anas darbus.

Kultiras mantojuma nozime: ékas kulturvesturiska
vertiba, visticamak, bus vissvarigakais aspekts ener-
goefektivitates pasakumu izvele. Izpratne par sa-
glabajama mantojuma nozimigumu un apjomu pa-
[ldzés noteikt piemérotakos pasakumus vai izslegt
konkrétu pasakumu iespé&jamibu un rentabilitati.

Vispareja vertibu saglabasanas pieeja Saja posma
palidzes projektesanas grupai lemumu pienems$anas
procesa. Tas laus noteikt, kuri elementi ir jasaglaba,
kurus elementus ir pienemami mainit, ka ari izveleties
atbilstoSus tehniskus panemienus un principus atjau-
nosanas un restauracijas pasakumiem. Svarigi definéet
pieeju visai projektesanas grupai un nodrosinat visu

ieintereseto pusu lidzdalibu.
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Ekas lietojums: svarigi ir noteikt, kadam noltkam
€ka sakotngji bija paredzeta un kadas funkcijas tai
ir ar pasreizejo lietojumu. Veicot energoefektivitates
aprekinus, ir janem véra tas, ka bavnormativu pra-
sibas var but atkarigas no planota lietoSanas veida.
Turklat ierosinatais lietojums var butiski mainit tel-
pas mikroklimatu, piemeéeram, ja eka tiek moderni-
zéta un konstrukciju gaisa caurlaidiba ir ieverojami
samazinata, tas ietekmeés vajadzibu telpas nodrosi-
nat pietiekamu gaisa apmainu. Turklat, ja atsevisSkas
apkurinamas telpas ir ar augstu mitruma limeni, tad
bus pastiprinata nepieciesSamiba atrast piemeérotu
risinajumu, kas palidzetu izvairities no kondensata
un pelejuma veidosanas.

Apkartejas vides ietekme un esosais ekas novie-
tojums: Siem aspektiem ir salidzinosi vismazaka
ietekme uz kopejo ekas atjaunosanas planu, tomer
ir svarigi tos apzinat. Klimats var ietekmet tadus jau-
tajumus ka €kas pieejamiba vai apbuves iespé€jas,
savukart apkartejas vides ietekme ir janem vera, lai
pasargatu atseviskus konstrukciju elementus no da-
zadiem ietekméjosajiem faktoriem.

Esosa energoefektivitate: ckas energoefektivi-
tates noverteéSanas laika tipiski tiek izveidots ekas
matematiskais modelis, kura tiek aprékinata ekas
esosa energoefektivitate. Modelis dod priekSstatu
par prioritarajiem energoefektivitates uzlabosanas
pasakumiem, pieméram, modell varés redzét, kas
€kas energijas bilancé rada vislielakos zudumus, un
novertet, ka ir jaatjauno tikai atseviski ekas elementi.

Pec ieprieks mineto kategoriju novertejuma butu ie-
spejams noteikt optimalos ékas konstrukciju uzla-
bojumus. Pabeidzot So posmu, butu jaapkopo kopé-
ja ékas konstrukciju uzlabo$anas stratégija, izcelot
rasejumos, shemas u. ¢. dokumentos ierosinatos
jumtu, sienu, gridu, logu un durvju uzlabojumus, ko
talak var saskanot ar visam ieinteresétajam pusem.
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VAS "Valsts nekustamie ipasumi” Vadlinijas energoefektivitates uzlabosanai veésturiskas ekas

Sasniedzamo merku izvirzisSana

Kad ir izstradats visparéjs energoefektivitates uz-
laboSanas plans, javeic apkopoto priekslikumu sa-
kotngjais energoefektivitates novértejums. Ir labi,
ja Saja posma ir izvirzitas konkréti sasniedzamas
konstrukciju siltumtehniskas mérka vértibas. Sis
vertibas bus pienemumi, pieméram, siltuma caur-
laidibas U vertibas, termisko tiltu, gaisa caurlaidiba
u. ¢. Mérka vertibam jabut atbilstoSam konstrukciju
vai baves tipam, pieméram, ja ir jasiltina jumts vai
béninu parsegums un béninu zona nav ierobezo-
jumu izolacijas ieklasanai, ka merki varéetu izvirzit
zemu U vertibu. Tomer, ja muara sienu izolacija ie-
sp€jama tikai no iekSpuses, bus iespgjams uzklat ti-
kai planu izolacijas slani. S4da gadijuma nevar cerét
sasniegt |oti zemu U vertibu.

Sagatavojot atjaunoSanas planu, ir lietderigi izstra-
dat planoto pasakumu sarakstu, ka noradits naka-
maja tabula. Saraksta norada konstrukcijas atra-
Sanas vietu, priekslikumus, paredzamo ietekmi uz
kultdrvesturiskajam vertibam, skaidru novertéjumu
par ietekmi, pasreiz€jo aprekinato vai izmerito U ver-
tibu un merka U vertibu.

Sasniedzamas merka vertibas butu jaiz-
vélas, par pamatu nemot LBN 002-19 “Eku
norobezZojoso konstrukciju siltumtehnika”.
Lai ari, ka ieprieks noradits, normativu

var neattiecinat uz vesturiskajam ekam,

ja prasibu ieverosana samazina ekas kul-
turvesturisko vertibu, normativa noraditie
maksimali pielaujamie konstrukciju siltuma
caurlaidibas koeficienti, termisko tiltu si-
luma caurlaidiba, ka art sasniedzama ekas
gaisa caurlaidiba ir labs orientieris izvirza-
majiem merkiem.
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2. tabula

lerosinato energoefektivita-
tes pasakumu novertejums.

Ir lietderigi sagatavot art prieks-
likumu shematiskus raséju-
mus (griezumus, planus u. c.),
identificgjot vietas, kur planots
uzlabot konstrukcijas. Tas ir
noderigi, lai informétu plasaku
projekteéSanas komandu un pa-
sutitaju par visparejo konstruk-
ciju energoefektivitates uzlabo-
Sanas stratégiju, ka art lai izceltu
vietas, kuram nepiecieSams pa-
pildus parbaudit atseviskus ele-
mentus.

VAS "Valsts nekustamie ipasumi” Vadlinijas energoefektivitates uzlaboSanai vesturiskas ekas

Atrasanas Intervences Ietekme uz Noveértesana Pasreizeja Merka
vieta : © mantojumu : . U vertiba . U vertiba
Jumts Identificet, kas Kada ir ta ie- Novertet x.xx W/m K? x.xx W/m K?
- tiek ierosinats = tekme uzeso-  priekslikumu S
- - $o struktaru? - Piemers. - Piemers.
- Piemers: : - Piemers: - 090 W/m K? - 0,76 W/m K?
- elastiga izolaci- : Piemers: - lejauksanas po- :
. ja, kas uzstadita : minimala ietek- : zitivi ietekmes
. griestu sijuzona : me, jo sobrid - energoefekti-
- béninos. - béninos irievé- : vitati, bet maz
1 . rojama telpa. - jetekmés kultu-
.~ _ ' rasmantojuma
: Iejaqksan_as ir - hozimibu.
. atgriezeniska. :
Sienas
Gridas
Logi
Durvis
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Individuals novertejums

Pec tam, kad ierosinatajiem pasakumiem ir izvirzi-
ti merki, var veikt energoefektivitates aprekinus, lai
noteiktu, kads kopejais energoefektivitates limenis
teorétiski var tikt sasniegts. Aprekina rezultati var
ar liecinat, ka butu jaapsver vairak vai mazak pasa-
kumu. Sadi var noteikt sakotnéjo ékas energoefek-
tivitates vértgjumu un primaras energijas patérinu
konkréetiem risinajumiem.

Péec tam, kad ir izstradats ekas uzlabosanas plans,
ir pienacis laiks aplukot katru atsevisko norobezojo-
So konstrukciju elementu un sikak precizet planotos
pasakumus. Sos pasakumus ir nepiecieSams par-
baudit, nemot vera virkni kritériju.

Apzinat iesp&jamos ieguvumus un riskus, lai rastu
vispiemeérotako risinajumu. Izmantojot standartu
LVS EN 16883:2017 "Kulturas mantojuma saglaba-
Sana. Vadlinijas vesturisko eku energoefektivitates
uzlabosanai', soli pa solim jaizsledz visi acimredza-
mi nepiemeérotie materiali vai ierosinatie pasakumi,
lai iegUtu péc iespéjas 1saku risinajumu sarakstu.

Pec tam So 1so materialu vai intervences pasakumu
sarakstu noverté péec vertesanas kritérijiem, kas iz-
klastiti standarta LVS EN 16883:2017 B pielikuma
un ir attéloti 3. tabula. ST novértgjuma mérkis ir iz-
celt katra ierosinata varianta riskus vai ieguvumus,
lai 1so sarakstu varetu salidzinat sava starpa un at-
rast piemerotako risinajumu.

Vertesanas kriterijos saskana ar standartu LVS EN
16883:2017 ir uzskaititas septinas kategorijas, kuras
ir vairaki kritériji (3. tabula). Izmantojot piecu limenu
novertejuma skalu, katrs materials vai intervences
pasakums Isaja saraksta jaizverté péec katra krite-
rija un japieskir novertejums “risks’, “ieguvums” vai
“neitrals”. Pec tam tie jasalidzina viens ar otru vien-
karSas tabulas veida. Tas |auj viegli vizuali salidzinat
dazadus risinajumus. 3. tabula sniegts novertejuma
piemeérs, kura salidzinati vairaki dazadi pasakumi.
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VAS "Valsts nekustamie ipasumi” Vadlinijas energoefektivitates uzlabosanai veésturiskas ekas

3. tabula Vertesanas kategorija Vertesanas kriterijs 2
Konstrukeiju uzlaboganas Tehniska savietojamiba Higrotermiskie riski
novertejuma veidne, pamatojoties Strukturalie riski
uz standartu LVS EN 16883:2017 Korozijas riski
Sals reakcijas riski

B Augsts risks Biologiskie riski
. Buves kvalitates : :
Risks Mantojuma nozime Materiala/konstrukcijas ietekme
Neitrals Vizualas ietekmes risks
leguvums Telpiskas ietekmes risks
Ekonomiska dzivotspéja Kapitala izmaksas : H :

M Liels ieguvums Ekonomiskie ietaupijumi N
Energija letekme uz energijas pieprasijumu N |

v

Aprites cikla energijas pieprasijums

Papildus vertésanas kritérijiem janem véra: . . oo
P ylemian lekstelpu vides kvalitate
= izveleta materiala “ieslégta” oglek|a apjoms;

= pasakuma dzives cikla novértéjums;

Bdvniecibai pieméroti apstakli

lemitniekiem pieméroti apstakli

Kaitigu vielu emisija

= zala publiska iepirkuma prasibas, tostarp

letekme uz arejo vidi
produktu vides deklaracijas. )
Lai gan Sie kritériji neietilpst $o vadliniju
darbibas joma, tie ir svarigi apsverumi,

Siltumnicefekta gazu emisijas

Kaitigu vielu emisija

Dabas resursi

kas janem véra. LietoSanas aspekti

Plasaka informacija atrodama ce|vedt
"Zalais publiskais iepirkums un ilgtspé&jiga
bdvnieciba" (topos$aja redakcija).

letekme uz €kas izmantosanu

IzmantoSanas veida mainas sekas

Lietotaju spéja lietot sistému
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Atsevisku konstrukciju elementu uzlabosana

Saja nodala ir aprakstiti visparigie principi vésturis-
ko éku konstrukciju siltinasanai. Vesturisko eku fizi-
kalas 1pasibas ir atskirigas dazadam ekam atkariba
no to tipa un buvesanas perioda, tomer ir dazi krite-

riji, kas kopuma ir vienadi visam ekam:

Tvaika caurlaidiba: cik "elpojosa’ ir eka? Tradicio-
nalas mura sienu ekas tvaika caurlaidiba ir butiska,
lai Gdens tvaiki varetu iztvaikot sausuma periodos.
Tvaika caurlaidibu nedrikst kavet.

Mitruma kustiba: ka ekas konstrukcijas notiek mit-
ruma kustiba? Vesturisko eku konstrukcijam piemit
sp€ja absorbét mitrumu (gan no iekSpuses, gan ar-
puses) un péc tam to izdalit. Mitruma aizturéSana
konstrukcija var radit nopietnas sekas.

Gaisa caurlaidiba/vedinasana: cik hermeétiska ir
€ka? Tradicionalajas €kas, lai uzturetu stabilu ieks-
telpu vidi, biezi vien izmanto dabisko ventilaciju, ko
organize caur logiem un ventilacijas kanaliem. To
nevajadzetu jaukt ar caurveju, kas ir nekontrole-
ta parmeriga gaisa plusma caur slikti uzturetam

vai bojatam konstrukcijam, t. i, slikti nosléegti logji,
spraugas/plaisas konstrukcijas. Ja planots sama-
zinat kopégjo €ékas konstrukciju gaisa caurlaidibu,
noteikti bus jaapsver papildu piespiedu ventilacijas
nodrosinasana.

Jumti: jumta izolacija parasti ir viens no visefektiva-
kajiem un vesturiskajam vértibam nekaitigakajiem
pasakumiem. Tradicionalo eku bénini parasti ir ve-
dinamas telpas. Veicot siltinasanu, ir jasaglaba eso-
Sais dabigais védinasanas limenis, ipasu uzmanibu
pieversot karnizeém un jumta korei. Var but nepiecie-
Sama arl papildu ventilacijas atveru un kores ventila-
cijas atveru ierikoSanu.

Gnidas: tradicionalas €kas parasti tika buvetas koka
konstrukcijas gridas virs grunts ar vedinamo auksto
pagridi, vaimonolita gridas. Koka konstrukcijas gridas
ir vieglak izolejamas, savukart monolita gridas biezi
vien izolét ir sarezgitak. Koka konstrukcijas gridai,
tapat ka béeniniem, nepiecieSama dabiga ventilacija
gridas tuksuma, lai novaditu lieko mitrumu. Svarigi ir
nodrosinat gaisa plusmu visa gridas platiba, parasti
izmantojot rezgus arsienas, lai nodrosinatu skérsven-
tilaciju. Sis restes ir jaapkopj un jauztur brivas.
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Izolét monolita gridu pirmaja stava var buat |oti
sarezgiti. Viena no iespéjam ir uzklat izolaciju uz
esosas gridas plaknes, tomer tas ietekmétu gri-
das un griestu augstumu, durvju ailes augstumu,
gridlistes, arhitektonisko apdari u. c. un vairuma
gadijumu, visticamak, nebutu praktiski realizejami.
Alternativa — pirma stava gridas plaknes slanis tiek
demontéts, lai izveidotu jaunu izolétu gridas segu-
mu, saglabajot esoSo gridas limeni. Tomér tas va-
retu pazeminat esoSo pamatu limeni, ja pamati ir
sameéra sekli. Variants ir izolaciju ierikot pa perimet-
ru, kur grida saskaras ar arsienu, tadejadi samazi-
not iejauksanas apjomu.

Sienas: visbiezak sastopamas arsienu konstrukci-
jas vesturiskajam ekam ir murétas, un tipiskos ga-
dijumos arsienu apmetums ir ar kultarvesturisku
vertibu. Mura konstrukciju svarigaka 1pasiba ir tvai-
ka caurlaidiba, kas palidz kontroléet ieksStelpu mik-
roklimatu. Jebkadas darbibas ar homogenu muri
nedrikst pasliktinat tvaika caurlaidibu. Javeic iero-
sinato energoefektivitates uzlabosanas pasakumu
higrotermiska riska analize, lai noteiktu, vai prieks-
likumi negativi neietekmés konstrukciju, palielinot
termiskos tiltus vai mitruma aiztures risku.

Parasti ir divas iespé€jas, ka izolet cieto mura sie-
nu: No arpuses (arsienu izolacija) vai no iekSpuses
(iekssienu izolacija). Ja izmanto iek$sienu izolaciju,
ta izbUve var but loti apgrutinata un butiski ietekmeét
ieks€jo apdari, pieméeram, var nakties nonemt un
uzstadit no jauna logu ailes/zaluziju ailes, karnizes,
dekorativas listes u. c., kas nedaudz samazinas ko-
péjo platibu. Ipadi svarigi ir izmantot tvaika caurlai-
digu izolaciju, lai izvairitos no mitruma uzkrasanas
starp izolaciju un mura sienu, tomer tvaika caurlai-
digas izolacijas specifikacija pati par sevi nemazina
higrotermiskos riskus.

Ja tiek izmantota arsienu izolacija, ta butiski ietek-
mes ekas arejo izskatu — logu atverumus, jumta dze-
gas, palodzes, lietustdens notekcaurulu izvietojumu
utt. Izmantojot arsienu izolaciju, ir svarigi izveleties
tvaika caurlaidigu izolaciju, lai mitrums no iekstel-
pam varétu iztvaikot uz aru. Jebkuram materialam ir
nepiecieSams higrotermiska riska novertejums.
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Logi un durvis: vélams péc iesp€jas vairak saglabat
vésturiskos vai originalos logus un durvis. lespéja-
mie logu un durvju energoefektivitates uzlabojumiir:

izolacija pret caurveju: pirmais solis ir

uzstadit logu un durvju perimetra blivejumu,

lai uzlabotu to hermétiskumu. Vairuma
gadijumu tradicionalajam durvim, ja tas ir laba
stavokli, nepiecieSama tikai pretvéja izolacija;
papildu stiklojums: ievieSot papildu stiklojuma
konstrukciju esosas loga ailes iekspuse, var
uzlabot loga energoefektivitati, vienlaikus
saglabajot originalo loga struktdru, ko var redzet
no arpuses. Tomer tas var prasit esoso ieksejo
slégu, piemeéram, slegu kastes, parveidoSanu. Ar
Sadam darbibam ir ar1 svarigi neradit kondensata
izkrisanai labveligus apstak|us logu starpa;
stikla nomaina: ja stiklojums nav

vesturisks vai logi ir mainiti, stiklojumu

vélams nomainit pret labaku (ar dubulto

vai pat triskarso stiklojumu);

pilniga nomaina: pedegja iespéja

nomainit logus vai durvis. Ja tie nav ar
kultarvesturisku vertibu vai ieprieks ir

nomainiti pret sliktakam alternativam.




VAS "Valsts nekustamie ipasumi” Vadlinijas energoefektivitates uzlaboSanai vesturiskas ekas

Siltumizolacijas veidi: izvéletajam izolacijas mate-
rialam ir butiska ietekme uz ekas konstrukciju. Vés-
turiskajas ekas galvenais kritérijs izolacijas materia-
liem ir to hidroskopiskas pasibas jeb spé€ja absorbét
un transportét tudeni Skidra vai gazveida stavokli.
Péc ta izolaciju iedala divas grupas — tvaika caurlai-
diga vai necaurlaidiga. Izvéloties izolacijas materialu,
ir svarigi piemekléet atbilstosu izolaciju, lai izvairitos

no negativas ietekmes uz ekas konstrukcijam.

Kalcija silikats

Tvaika Vapour-open
caurlaidigs Wood Fibre

Internal Wall
Insulation

Tvaika necaurlaidigs nozime, ka materials nelau;
mitram gaisam iek|Ut izolacija. Tas var but no-
derigi noteiktos gadijumos, kad ir nepiecieSams
noverst mitruma nok|uSanu caur materialu un
noverst ta saskari ar €kas konstrukciju, pieme-

ram, jumta konstrukcija.

Tvaika caurlaidigs: mitrums var brivi izk|ut caur
materialu, kas veicina pilnu konstrukcijas iz-
zusanu. Tvaika izolaciju biezi vien izgatavo no
dabigiem materialiem, un vairuma gadijumu ta
ir saderigaka ar tradicionalajam ekam, jo |auj
mitruma tvaikiem parvietoties dabiska cela.

Papildus higrotermiskajam Tpasibam, izveloties
starp dazadiem materialiem, janem vera ari vaira-
ki citi faktori, pieméram, izstradajuma “ieslegtais”
oglekla dioksids, materiala raditais globalas sasil-
Sanas potencials, ugunsdrosibas kategorija, notu-

o \ Kad sistema ir apstiprinata
Plekseja:? sienas Ve ———— Tvalk.a noverte dazadu veidu materialus
modernizacija necaurlaidigs

rba pret mehaniskiem bojajumiem, toksiskums un
materiala biologiska noardisanas spéja. Kad par
katru potencialo izolaciju ir savakti dati no tehnis-
kajam datu lapam un vides deklaracijam, LVS EN
16883:2017 verteSanas kriteriju tabula var bat no-

pec vértesanas kritérijiem.

Citi

o

Tvaika necaurlaidigs
e e e e e External Wall “nav saderigs ar
Insulation sienas konstrukcija

EWI izslegt 1gs 1 I salidzina ia dze
. derigs riks, lai salidzinatu materialus un palidzetu
mantojumu dé| pamatot izveli.
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Detalizeta analize

Péc lemuma pienemsanas par velamo materialu
ir javeic katras konstrukcijas tehniska analize, lai
konstatetu iesp&jamos riskus, ko rada virsmas kon-
densacija, pelejuma augsSana, konstrukciju iekseja
kondensacija un higrotermiskie riski, vienlaikus ap-
stiprinot art paredzamas U vertibas un linearo ter-
misko tiltu vertibas, kas tiks iek|autas energoefekti-
vitates modelr.

Ir pieejamas dazadas programmaturas higrotermis-
kas piemerotibas un virsmas kondensacijas/peléju-
ma augSanas parbaudei. Programmaturu biezi vien
izvélas projektéSanas grupas specialisti. Dazas no
iespéjam ir UBAKUS, PSI-THERM 2D, WUFI, Glazera
metode, COND, DELPHIN, MATCH. Meérkis ir apstip-
rinat ierosinato energoefektivitati uzlabojoso pasa-
kumu piemerotibu, vienlaikus apréekinot ierosinatas
U vertibas un linearo siltuma tiltu vertibas.

Higrotermiska riska novertejums: taja izmanto
programmaturu, lai modelétu, ka mitruma un sil-
tuma plusma laika gaita ietekmes buvmaterialus,
pamatojoties uz materialu 1pasibam un vietgjiem

laikapstakliem. ModeléSanas programmatura veic
simulaciju, lai noteiktu, kas varétu notikt dazados
konstrukcijas slanos, un nosaka aptuveno udens
saturu materialos katru stundu. So novértgjumu iz-
manto, lai noteiktu ilgtermina konstrukciju ieksejas
kondensacijas risku. Ir nepiecieSams veikt arsienu
Karstena caurules testu, lai apstiprinatu matematis-
kaja modell izmantojamo materiala udens absorb-
cijas atrumu.

Termiska tilta modelesana: atsevisks tehniskais
novertejums tiek veikts galvenajiem konstrukciju
mezgliem, lai noteiktu virsmas kondensacijas un
peléjuma veidoSanas risku. Izmantojot atbilstosu
programmaturu, tiek modeléeta konstrukciju ieksejo
virsmu temperatura, lai noteiktu, vai planotas ener-
goefektivitati uzlabojosas darbibas raditu apstak|us,
kas veicinatu kondensaciju uz virsmas un peléjuma
augsanu, vienlaikus apstiprinot ari mérka U vértibas
un linearo siltuma tiltu vertibas. Pie konstrukciju
modelésanas uz vietas veicamie U vertibas testi ir
svarigi, lai sniegtu precizu informaciju par esosas
€kas konstrukcijas energoefektivitati.
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Pirmais solis ir noteikt galvenos modelgjamos de-
talu krustpunktus. Testejamo krustojumu skaitu no-
saka ekas sarezgitiba un mérogs. Parasti tie ir sadi:

savienojumi starp logiem/durvim un arsienu;
pirma stava parseguma un arsienu savienojums;
jumta un arsienas savienojums

savienojums starp materiala tipa/biezuma mainu;
savienojumi starp izoleétam un neizolétam zonam.

U vertiba: siltuma caurlaidibas aprekini tiek veikti
parsvara 2D, bet retak 3D formata. Pieméram, ho-
MOgenus savienojumus, kuros nav metala karkasa
konstrukcijas, parasti var veikt 2D, bet atseviSkiem
nehomogéniem mezgliem, pieméram, skravju
stiprinajumiem, parasti nepiecieSsama 3D analize.
Punktveida termiska tilta vertibas palidz objektivak
novertet visas konstrukcijas kopégjo siltuma caurlai-
dibas koeficientu.

Eku energoefektivitates novértgjumam izmantotas
programmaturas |auj ievadit linearas termisko tiltu
vertibas, lai tas tiktu ieklautas kopéja energosniegu-
ma novertejuma. Tomer jaatzime, ka katru individu-
alo termisko tiltu vertibu dazadu iemeslu de| (pie-

méram, nav tik daudz ievadisanai paredzéeto lauku)
nevar atseviski ievadit energomodelésanas prog-
rammatura, tapec tas jaieklauj attiecigas konstruk-
cijas U vertibas aprékina, veicot atsevisku aprékinu
arpus programmaturas, kas pec tam tiek ievadits
kopéeja energomodelr.

Virsmas temperatura: tas faktorus izmanto, lai no-
teiktu iespgjamo pelgjuma augsSanas risku uz eku
ieksejam virsmam. LBN 002-19 paredz, ka tas tiek
noveértéts ar standartu LVS EN 1SO 13788:2013 “Eku
buvmaterialu un buvelementu higrosiltumtehniskas
Ipasibas. leksejas virsmas temperatura kritiska virs-
mas mitruma un ieks€jas kondensacijas noversa-
nai. Aprékina metodes (ISO 13788:2012)".

Aprekinus veic, pamatojoties uz pienemto arejo tem-
perattru -5 °C. Ir svarigi nemt véera, ka lietoSanas
laika pelejuma vai kondensacijas risks parasti nav
atkarigs no veikto aprekinu precizitates. Tos drizak
ietekme faktiskas iekStelpu temperattras un relativa
mitruma veértibas ekas telpas. leteicams apspriest
projektéSanas nosacijumus ar projektéSanas grupu,
lai noteiktu, vai ir lielaks kondensacijas risks vai art
lietoSanas apstak|i rada vidi ar mazaku risku.
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Atjauninats energoefektivitates novertejums,
pamatojoties uz detalizeto analizi

Péc tam, kad ir veikts atsevisku konstrukciju un mez-
glu tehniskais novertgjums, ir iespejams noteikt, vai
planota pasakuma risks ir vai nav pienemams. Ja
riska limenis ir nepienemames, ir jamaina ieteiktais
pasakums, lai panaktu pienemamu rezultatu:

atjauno$anas limena (pieméram,
izolacijas biezuma) maina;

alternativu risinajumu meklésana
(pieméram, cits izolacijas materials)

vai konstrukciju atjauno$Sanas visparejas
stratégijas parskatisana, lai meklétu
alternativus risingjumus.

Kad ir noteikts, ka ierosinatas iejauksanas risks ir
pienemams, kopé€ja stratégijas tabula tiek atjaunina-
ta ar modelétajam U vértibam. Stratégija tiek vélreiz
parbaudita energoefektivitates programmatura, lai
ieklautu atjauninatos individualos rezultatus.
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4.3 Inzeniersistemu
uzlabosanas plans

Pirms iedzilinamies konkretas inzeniersistemas,
ir svarigi atceréties zelta likumu, kas caurvij visus
musdienu energoefektivitates projektus: "Vispirms
€kas norobezojosas konstrukcijas." Ta ir svariga
prakse, kas uzsver, ka visefektivakais veids, ka sa-
mazinat energijas patérinu, ir vispirms samazinat
nepiecieSamibu péc tas. Jebkura ekas atjaunoSana
vai parbuve, kuras merkis
ir energoefektivitates pa-
augstinasana, sakas ar so

InZeniersistemu uzlabosanas plans tiek izstradats
paraleli norobezojoso konstrukciju uzlabosanas
planam un praktiski viena plana izstrade nevares
virzities talak par noteiktiem jautajumiem bez
skaidribas inZeniersistému uzlabosanas plana (un
otradi). Tomer uzskatamibas dé| Sajas vadlinijas
katra plana izstrade ir aplukota atseviski.

principu, un potencialie teh-
niskie risinajumi ir izskatiti
iepriekSeja nodala.

TieSi tapec jebkuru inzenier-
sistemu modernizacija sa-
kas ar rupigu €kas norobe-

70j0S0 konstrukciju — jumta,

sienu, gridu, logu un durvju — tehnisko apsekosanu.

Visi butiskie bojajumi, pieméram, tekoss jumts, bo-
jatas lietus notekudenu sistémas vai mitruma prob-
lemas pamatos, ir janovers, pirms tiek veikti jebkadi

energoefektivitates pasakumi. Mitras konstrukcijas
ne tikai daudz straujak zaudé siltumu, bet arl rada
pelgjuma un senisu attistibas risku, kas apdraud gan

buvkonstrukciju nestspéju, gan iemitnieku veselibu.

ST pieeja tiesi ietekmé turpmako inzeniersistému iz-
veli. Efektivi siltinata un hermetizéta eka prasa ieve-
rojami mazaku apkures jaudu. Tas, savukart, lauj
izveleties mazakas, klusakas un biezi vien ari finan-
siali izdevigakas apkures iekartas.

Inzeniersistemu uzlaboSanas plana izveides pro-
cess notiek tada pasa formata ka konstrukciju at-
jauninasanai. Ekas energoefektivitates aprékina
programmatura tiek izstradata un testéta visa €ka,
ieskaitot inzeniersistémas, un péc tam atseviski
modeli tiek apskatiti inzeniersistemu elementi, lai
novertetu to ietekmi uz kopé€jo energoefektivitati.
Ja netiek sasniegts vajadzigais rezultats, tiek pie-
mekléeti alternativi inzeniersistemu uzlabosanas
pasakumi. Ja vajadzigais rezultats joprojam netiek
sasniegts, tad ir japarskata kopé€jais plans, mekléejot
alternativus risinajumus.
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Visparejais inzeniersistemu
uzlabojumu plans

Plana tiek ieklauti priekslikumi attieciba uz galve-
najam ekas apkures, dzesesanas, ventilacijas siste-
mam un elektroinstalaciju. Taja ir nemts véra, kada
veida apkure ir planota, ka eka planots nodrosinat
pietiekamu gaisa apmainu un kada ir planota ap-
gaismojuma sistema.

Kopéjo stratégiju var iedalit ¢etras galvenajas jomas:

telpu apsilde un dzesésana;

karsta udens padeve;

mehaniska ventilacija;

apgaismojums.

Katram buvprojekta inzeniertehniskajam risinaju-
mam var bat atskirigs Tsteno$anas sarezgitibas Ii-
menis, kas atkarigs no buves funkcijas, lieluma un
tehniska stavokla. Tomeér esosas €kas gadijuma
viskomplicétak var izradities nodroSinat atbilstosu
apkures un ventilacijas sistemu risinajumu ievieSa-

nu. Tas saistits ar nepiecieSamibu izbuvet meha-
niskas inzenierkomunikacijas (pieméram, gaisa ka-
nalus un dzesésanas caurulvadus) €ka, kura sada
infrastruktUra ieprieks nav bijusi paredzeta un kuras
telpiskais izvietojums var ierobezot So sistemu efek-
tivu izvietojumu.
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VAS "Valsts nekustamie ipasumi” Vadlinijas energoefektivitates uzlaboSanai vesturiskas ekas

Sasniedzamo merku izvirziSana

Tapat ka ieprieks, testejot ekas
energoefektivitates modeli, inZzeniersistemam
butu janosaka sasniedzamie merka raditaji,
kurus pec tam iespéjams ari parbaudit.

Galvenie ar mehaniskajam ventilacijas sistemam
saistitie raditaji ir konstrukciju gaisa caurlaidiba un
siltuma zudumu koeficients H_, ko izsaka ka siltuma
zudumu vatos uz vienu kvadratmetru norobezojo-

Sas konstrukcijas (W/m?).

Gaisa caurlaidiba: biezi tiek k|tdaini uzskatits, ka
vesturiskas jeb tradicionalas €kas ir automatiski
gaisa caurlaidigakas neka musdienu buves. Patie-
siba paaugstinata gaisa caurlaidiba Sadas ekas
parasti ir sekas materialu sarausanas procesiem,
konstrukciju nosesanas, parbuvem vai nepilnigiem
remontdarbiem, nevis sakotnéji izmantotajam bav-
niecibas metodem.

Pareizi izpildot tradicionalas buvniecibas risinaju-
mus, iesp€jams sashiegt zemu gaisa caurlaidibuy,

vienlaikus saglabajot nepiecieSamo tvaika caurlaidi-
bu, ka to paredz Latvijas buvnormativs LBN 002-19
"Eku norobezojo$o konstrukciju siltumtehnika”. Gai-
sa caurlaidiba un tvaika caurlaidiba nav savstarpéji
pretrunigi, bet gan savienojami parametri, ja projek-
teéSana un izbave tiek veikta pardomati.

Veicot €kas atjaunosSanas vai energoefektivitates
uzlaboSanas pasakumus, pieméram, logu bliveju-
mu atjaunosanu, gridu un jumta siltinasanu vai du-
mvadu slegSanu, gaisa caurlaidiba samazinas un
€ka k|Ust blivaka. Sadas situacijas obligati japaredz
kontroléeta ventilacija, lai nodrosinatu veseligu ieks-
telpu klimatu un atbilstibu higiénas prasibam, ka ari
noverstu mitruma uzkrasanos.

Projektejot ventilacijas stratégiju, faktiska gaisa
caurlaidiba ir viens no noteicoSajiem raditajiem, kas
ietekmé nepiecieSamo gaisa apmainas intensitati
katra telpa vai zona. Jo zemaka ir gaisa caurlaidiba,
jo lielaka nozime ir pareizi organizétai mehaniskai
vai dabigai ventilacijai.
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Ipatnéjais siltuma zudumu koeficients: H_ vértiba ir
kopégjie siltuma zudumi uz vienu kvadratmetru ekas
apkurinamas (references) platibas. St vértiba ir sva-
riga, nosakot, kada bus nepiecieSama apkures sis-
témas kopé&ja jauda. So jaudu ir ieteicams jau laikus
apréekinat ekas zonu limenl, ar zonam domajot ekas
dalas ar butisku dazadu lietojumu (biroja telpas, kon-
certzale u. ¢.) un novietojumu pret debespusém.

Projekta agrinaja vispargja inzeniersistemu uzlabo-
Sanas plana izstrades posma informacija par €ku
varétu but nepietiekama, tapéec inzenieriem bus ja-
izdara pienemumi. Svarigi ir lietot uzticamus un par-
bauditus informacijas avotus, pieméram, Latvijas
buvnormativus un pienemtos standartus, izmantot
projektésanas rokasgramatas (pieméram, REHVA ),
ka ari nemt vera projekta iesaistito ekspertu profe-
sionalo pieredzi.
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Saja posma atseviski
inZeniersistemu uzlabosanas
risinajumi jau var but
pietiekami detalizeti, lai
lautu veikt to sakotnéejo
tehniski ekonomisko analizi.

VAS "Valsts nekustamie ipasumi” Vadlinijas energoefektivitates uzlabo$anai vesturiskas ekas

Izstradatais ekas
energoefektivitates novertejums

Tapat ka visparéja norobezojoso konstrukciju plana
gadijuma, ar1 Saja posma javeic sakotnejais ekas ener-
goefektivitates novertéjums, balstoties uz izstradato
ekas inzeniersistemu uzlaboSanas planu. Novertgju-
ma merkis ir parliecinaties, vai iecerétie risinajumi ko-
puma atbilst treSaja posma noteiktajiem energoefek-
tivitates, ilgtspéjas un tehniskajiem merkiem.

Lai apkopotu galvenos risinajumus un to ietekmi,
izstradajiet vienkarsu tabulu, kura noraditi plano-
tie pasakumi sadas sistemas:

&

Apkure Karsta udens
sagatavosSana

0O
() 7

A J— ~
: YUY ,5

Ventilacija

Tabula janorada ari So pasakumu ietekme uz eso-
Sajam €kas konstrukcijam un arhitektaru, ka ar
nepiecieSamie ietekmes mazinasanas pasakumi
(pieméram, iejaukSanas neso$ajas konstrukcijas,
piekluves risinajumi, ugunsdroSibas aspekti u. c.),
ievérojot speka esoso buvnormativu un normativo
aktu prasibas.

i N\

Dzesesana Apgaismojums
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4. tabula

lerosinato inZeniersistemu
uzlabosanas tabula

Apzinot visus ieteiktos pasakumus,

ir lietderigi sagatavot arT priekslikumu
shematiskus raséjumus (griezumus,
planus u. c.). Tas palidzés vizualizét
planoto darbu apjomus un izcelt
problematiskas zonas, kuras batu
nepiecieSams veikt padzilinatu izpéti.

VAS "Valsts nekustamie ipasumi” Vadlinijas energoefektivitates uzlaboSanai vesturiskas ekas

Planotie pasakumi

. Ietekme uz kultiiras
© mantojumu

. Atrasanas vieta

. Novertesana

Telpu apsilde

Piemérs:
apkures sistémas

aizstasana ar siltumsukni.

Kada ir ta ietekme
uz esoso struktiru?

Piemérs:
. janosaka preciza apkures
. jauda. Apsildamas gridas

var nebut tehniski

Noradit, kur

tas tiek ierosinats

- Piemeérs:

- siltuma generators

. pagraba. Jauna apkures
. siltumatdeves sistéma

visa éka.

Novertet
priekslikumu

Piemeérs:

- nepiecieSama zema
. konstrukciju gaisa

caurlaidiba. Var bat

nepieciesami darbi, kas
. butiski ietekmés ékas
- konstrukcijas.

Udens sildisana

Ventilacija

Apgaismojums
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VAS "Valsts nekustamie ipasumi” Vadlinijas energoefektivitates uzlaboSanai vesturiskas ekas

Individuals novertejums

Kad ir gatavs kope€jais plans ekas inzeniersistemu
uzlaboSanai, nakamais solis ir detalizéti izvertet
katru sistemu atseviski, pieméram, apkures, venti-
|acijas vai apgaismojuma sistému. Saja posma tiek
precizeti iecerétie uzlabojumi un novertéta to iespé-
jama ietekme uz esoSo €kas strukturu, paredzama
darbiba un potencialie ieguvumi gan ekonomiskaja,
gan vides zina.

Sis novérté&uma process ir [idzigs tam, ka tiek ana-
lizeti atseviski €kas konstrukciju elementi (pieme-
ram, sienas vai jumts). Sakuma tiek apkopots plass
iespejamas uzlaboSanas pasakumu saraksts katrai
sistémai. Tad So sarakstu pakapeniski sasaurina, iz-
mantojot standartu LVS EN 16883:2017, kas pieda-
va soli pa solim metodiku piemeérotako risinajumu
atlase. Taja pasa laika tiek izslegti tie pasakumi, kas
objektivi nav piemeroti konkrétajai ekai vai situacijai.

Pec sakotnejas atlases izveletie risinajumi tiek sav-
starp€ji salidzinati, balstoties uz konkréetiem noverte-
Sanas kritérijiem, kas arT defineti LVS EN 16883:2017
standarta. ST salidzinasana |auj izcelt katra pasaku-

ma galvenos ieguvumus un iesp&jamos riskus, ta-
dejadi nodrosinot parskatamu un objektivu pamatu
lemuma pienemsanai par vispiemerotako uzlabosa-
nas scenariju.
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VAS "Valsts nekustamie 1pasumi" Vadlinijas energoefektivitates uzlabosanai veésturiskas ékas

5. tabula Vertesanas kategorija Vertesanas Kkriterijs 12 : 3
Pasakuma novertéjuma veidne Tehniska savietojamiba Higrotermiskie riski B B
inzeniersistemam, pamatojoties Strukturalie riski 3 BN BN
uz standartu LVS NE 16883:2017. Korozijas riski : : :
Sals reakcijas riski : : :
B Augsts risks Biologiskie riski : : :
Blves kvalitates S BN BN |
" Risks Mantojuma nozime Materiala/konstrukcijas ietekme
Neitrals Vizualas ietekmes risks
W leguvums Telpiskas ietekmes risks
Ekonomiska dzivotspéja Kapitala izmaksas N
M Liels ieguvums Ekonomiskie ietaupijumi N
Energija letekme uz energijas pieprasijumu B B
Aprites cikla energijas pieprasijums : : :
lekstelpu vides kvalitate Blvniecibai pieméroti apstakl|i : : :
lemitniekiem pieméroti apstakli
Kaitigu vielu emisija : : :
letekme uz argjo vidi Siltumnicefekta gazu emisijas ‘H: H: B
Kaitigu vielu emisija : : :
Dabas resursi |

LietoSanas aspekti letekme uz ekas izmantosanu

IzmantoSanas veida mainas sekas

Lietotaju spéja lietot sistému
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Atsevisku inzeniersistemu
elementu uzlabojumi

Telpu apsilde

Musdienu pieeja eku apkures sistemu izvele paredz
pakapenisku atteiksanos no fosila kurinama izman-
toSanas, aizstajot to ar videi draudzigakiem un ener-
goefektivakiem risinajumiem. Lai gan ir pieejamas
dazadas alternativas, Latvija Sobrid visbiezak tiek
izmantoti tris apkures avotu veidi:

biomasas apkures katli,

centralizeta siltumapgade;

siltumsukni.

Lai nodroSinatu So sistemu augstu efektivitati, bu-
tiska loma ir eékas energoefektivitatei, ipasi siltuma
zudumu koeficientam (H,) un ékas gaisa caurlaidi-
bas limenim. Zems H. raditajs un zema gaisa caur-
laidiba ieverojami uzlabo apkures sistemu darbibu,
samazina siltuma zudumus un energijas patéerinu.

Buatiski saprast atskiribu starp €kas norobezojoso
konstrukciju gaisa caurlaidibu un to tvaika caurlai-
dibu. Gaisa caurlaidibas samazinasana nozime ne-
vélamu gaisa nopluzu un caurvéju noversanu, savu-
kart tvaika caurlaidiba ir konstrukcijas sp€ja dabiski
[ldzsvarot mitruma saturu, nepielaujot kondensata
uzkrasanos. Lidz ar to, pareizi pielietojot materiali
un detalu risinajumus, ir iesp€jams panakt, ka ekas
norobezojosas konstrukcijas vienlaikus ir gan gaisa
necaurlaidigas, gan tvaika caurlaidigas.

Gaisa caurlaidibas uzlabosSana balstas ne tikai uz
projekteSanas kvalitati, bet art uz precizu tehnisko
risinajumu izstradi, Tpasi ap logu, durvju un kons-
trukciju savienojuma vietam. Ne mazak svariga ir ari
buvdarbu izpildes kvalitate — pat vislabakas detalas
nespés nodrosinat projektéto gaisa caurlaidibu, ja
tas tiks uzstaditas nekvalitativi.
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Izvéloties siltumenergijas avotu, janem vera siste-
mas Ipatnibas, pieméram, siltumsukni darbojas ar
zemaku siltumneséja temperataru, tapec tie ir 1pasi
pieméroti zema temperatlras reZima sistémam (pie-
meram, Udens gridas apkurei). Ja gridas apkure nav
iesp€jama, jaapsver citas siltuma atdeves iekartas:

radiatori ar piespiedu gaisa cirkulaciju (ar ventila-
toriem), kas var tikt diskréti integréti interjera;
lielaka izmeéra vai lielakas jaudas radiatori;

esoso radiatoru papildinasana ar papildu sildker-
meniem vai siltuma paneliem,

vairaku sistemu kombinésana.

Izveéloties jaunu sildiericu veidu un izvietojumu, ja-
nem vera ekas telpu funkcionalais zongjums un
interjera raksturs un jacensas samazinat negativu
ietekmi uz esoso arhitektonisko risinajumu.

Lai arT siltumsakni ir tehnologiski elegants un efek-
tivs risinajums, ne katra vesturiska eka tos bus ie-
sp€jams vai lietderigi uzstadit. lemesli var bat da-
zadi: stingri mantojuma aizsardzibas noteikumi, kas
liedz izvietot iekartas uz fasades, nav vietas, kur
veikt zemes darbus, nepietiekama ekas siltumnotu-

rba, ko nav iespejams uzlabot, vai vienkarsi finan-
siali apsvérumi. Sados gadijumos ir jaizverte citas
zema oglekla emisiju alternativas.

Viens no butiskakajiem izaicinajumiem, atjaunojot
vesturiskas sabiedriskas vai kulturvesturiskas ekas
Latvija, iriekSejas apkures sistémas kvalitativa izvei-
de, kas vienlaikus atbilst energoefektivitates prasi-
bam, funkcionalam vajadzibam un nodrosina ekas
autentiskuma saglabasanu.

Vesturisko eku esoSajam apkures
sistemam biezi raksturigs:

nevienmerigs siltuma zudumu

sadalijums pa zonam (pieméram,

zieme|u un dienvidu fasadem);

sarezgita telpu konfiguracija un apjoms;
ierobezota iesp€ja iebuvet modernas iekartas,
nesabojajot interjera vai fasades risinajumus.
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Projektejamai apkures sistemai ir jaatbilst vaira-
kiem stratégiskiem nosacijumiem:

1. Zoneta temperatiras kontrole

Apkures sistémai janodrosina iesp€ja atseviski re-
gulét temperatdru pa funkcionalajam zonam (pie-
meram, lielas zales, kabineti, gaiteni, paligtelpas)
un péc ekas geografiskas orientacijas. Tas nepie-
cieSams, lai nodroSinatu katrai €kas dalai atbilstosu
siltuma jaudu, nemot vera faktiski nepieciesamas
iekStelpu temperaturas, ekas noslodzi un argjos ie-
tekmejosos faktorus.

2. Atra termiska atbildes reakcija

Ipasi nozimiga ir apkures sistémas spéja elastigi re-
agét uz temperatlras izmainam, pieméram, peksnu
lietotaju plismas pieaugumu (pasakumu telpas) vai
strauju ara gaisa temperaturas kritumu. Lai to no-
droSinatuy, jaizmanto efektivas vadibas automatikas
sistémas, piemeram, elektroniski vadami termore-
gulatori, telpu sensori un ara temperaturas kompen-
sacijas sistemas.

Ne mazak butisks ir pareizs temperaturas sensoru
un sildkermenu izvietojums, kas nodrosina objekti-
vu telpas temperaturas kontroli un maksimalu sild—
kermena siltuma atdeves efektivitati. Pieméram,
vesturiskajam ekam tipiski radiatori ir iebUveti mara
nisas zem logu palodzem, kur, pirmkart, ir apgruti-
nata briva radiatoru siltuma atdeve konvekcijas cela
un, otrkart, nerunajot par to, ka mehaniskas termo-
galvas ir grati pieejamas lietotajiem, mehanisko ter-
moregulacijas varstu uztverta temperatura zem pa-
lodzes var butiski atskirties no temperattras, kas ir
telpas vidu, kur strada cilveki. Risinajums ir sensora
izvadiSana darba zona ar dazadiem tehniski pieeja-
miem risingjumiem.
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3. Integracija ekas vadibas sistema (AVS)

Musdienu eku inzeniertehnisko sistemu standarts
ir to integracija ekas automatizacijas un vadibas
sisttma (AVS - Automatizacijas un Vadibas Sisté-
ma), kas nodrosina:

attalinatu piek|uvi un regulésanu (pieméram,
ar interneta vai lokala tikla starpniecibu);
kltdu diagnostiku un pazinojumu nosutisanu;
datu registrésanu par patérinu, darbibas
laikiem un uztureSanas vajadzibam;

viedus sistémas vadibas algoritmus,

Sada automatizacija ne tikai uzlabo €kas ener-
goefektivitati, bet ar atvieglo ekspluataciju un ap-
saimniekoSanu, 1pasi sabiedriskas ekas ar sezonali
mainigu noslodzi.

4. Diskréeta un reverséjama montaza

Vesturiskajas €kas svariga ir apkures elementu vi-
zuala integracija telpa, ka ari iesp€ja demontet sis-
temu, nebojajot ekas vesturiskas vertibas un kons-
trukcijas. Sim noldkam jaizmanto:

gridas vai cokola limenr iebuveti konvektori;
ventilatoru radiatori ar zemu profilu;

maskétas siltumparvades caurules
ar minimalu ietekmi uz interjeru.

5. Sistemas savietojamiba
ar zemas temperatiras avotiem

Ta ka modernas energoefektivas sistemas, ipasi sil-
tumsukni, darbojas ar zemaku siltumneséja tempe-
ratru (30-45 °C), apkures izkliedes iekartam jabut
piemérotam zema temperaturas rezima darbam. Ne-
piecieSamibas gadijuma javeic esoso radiatoru no-
maina vai papildinasana, lai nodrosinatu pietiekamu
siltuma jaudu ari pie zemakas iepludes temperaturas.
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Telpu dzesesSana

Nemot vera klimata parmainu ietekmi un pieaugoso
iek$gjo siltuma slodzi no elektroiekartam, apmekle-
tajiem un stiklotajam virsmam, efektiva telpu dzese-
Sana k|ust par butisku daju no jebkuras vesturiskas
ekas energoefektivitates un komforta planosanas.
Tomer dzeseSanas sistemu ievieSana vesturiskas
ekas javeic pakapeniski un pec iesp€jas reverseja-
ma, vizuali diskréeta veida, respektéejot ekas kulturves-
turiskas vertibas un buvniecibas tehniskas robezas.

1. Pasivo dzeséesanas iespéju
maksimala izmantoSana

Pirmais un batiskakais solis ir dabas radito dzes-
€Sanas potencialu pilnvertiga izmantosana, pirms
tiek ieviesti jebkadi mehaniskie risinajumi. Saja pos-
ma janem vera:

€kas orientacija un iesp€jas izmantot dabisko

ventilaciju (logu atvérsana, gaisa plismas pa

perimetraliem kanaliem);

nakts dzeseSana jeb uzkrata siltuma

novadiSana vesakajas nakts stundas;

arejo saules starojuma aizsardziba ar noénoju-
mu (koki, ara zalUzijas, markizes, aizkari);

ieks€jas siltuma slodzes mazinasana, pieméram,
optimizejot apgaismojuma un iekartu darbibu.

Sie pasakumi parasti ievérojami samazina nepiecie-
Samibu péc mehaniskas dzesésanas, lidz arto — arl
energijas patérinu un sistémas sarezditibu, bet ir |oti
atkarigi no ekas lietotaja paradumiem un spéju lai-
kus planot nepiecieSamas darbibas un realizét tas.
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2. Lokalas dalitas (split) dzeséSanas sistemas

Ja pasivie pasakumi nav pietiekami, nakamais lo-
giskais solis ir izvertet lokalo dzeseésanas risinaju-
mu ieviesanu:

dalitas sistémas (split vai multi-split sistemas),
kur aréjais siltumsuknis savienots ar ieksgjo
dzesétaju (konsoli, kasesu iekartu u. c);
portativi vai loga iemonteti dzesétaji ipasam
telpam ar augstu termisko slodzi.

Split sistemas priekSrociba ir minimala invazivitate,
modulara izbave un iespé€ja nodrosinat ari apkures
funkciju, izmantojot gaisa—gaisa siltumsuknu rezi-
mu. Tacu Sie risinajumi var but vizuali pamanami,
turklat japievers uzmaniba kondensata novadisanai
un arsienu aizsardzibai.

3. Centralizeta gaisa dzesesanas
sistema ar ventilaciju

TreSaja posma tiek izvertéta iespéja izmantot me-
hanisko ventilacijas sistemu ar auksta gaisa padevi.
Sis risinajums paredz, ka:

ventilacijas sistema tiek aprikota ar dzesesanas
iekartu (aukstuma generatoru, pieméram, auk-
stuma agregatu, siltumsakni);

tiek ieviesta automatizeéta gaisa temperaturas
un atseviskos gadijumos art mitruma kontrole,
nodrosSinot uzturéSanas komfortu un iekstelpu
mikroklimata stabilitati.

Sadas sistémas biezi ir energoefektivakas un arhi-
tektoniski integrejamakas, jo gaisa padeves izvadi
var masket griestu vai gridas [imeni. Tas Tpasi pie-
merotas €ékam ar publisku funkciju vai lielu cilveku
plusmu, kur nepiecieSams centralizéets risinajums.
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4. Kombinetas sistemas:
ventilacija + lokalie dzesétaji

Lielaka apjoma ékas visefektivakais risinajums biezi
vien ir kombinéta piegja, kur:

centralizeta ventilacijas sistema nodrosSina
svaiga gaisa piepludi un bazes dzesesany;
lokalie dzesétaji (fan coil vienibas, dzesétie
griesti u. tml.) papildus regulé temperataru
telpas ar augstaku siltuma slodzi.

Sada pieeja nodrosina elastigu termisko kontroli,
vienlaikus mazinot nepiecieSamibu péc liela auk-
stuma apjoma viena punkta, un |auj efektivak iz-
mantot siltumsuknu darbibu gan dzeséSanas, gan
apkures rezima.

Izveloties dzesesanas risinajumu,
vienmer janem vera:

€kas gaisa caurlaidibas limenis
(zemaks gaisa nopludes limenis
samazina dzesésanas nepiecieSamibu);

€kas norobezojoso konstrukciju siltuma
inerce un izolacijas limenis;
ekspluatacijas reZimi (piemeéeram, tikai
vasaras sezona vai visu gadu);

iekartu integrejamiba ékas
automatizacijas vadibas sistéma (AVS).

Lidz ar to dzeseéSanas sistemas projekteéSana ir cie-
Si saistita ar €ékas norobezojoso konstrukciju analizi,
dabiskas ventilacijas iespejam un energoefektivita-
tes merkiem.

Vesturisko eku tehniska specifika un kultturvestu-
riskais statuss rada vairakus butiskus izaicinaju-
mus, kas janem vera, planojot jebkura veida dze-
séSanas sistemas integraciju. Jo 1pasi tapec, ka
tipiski sadas ekas nav iepriekS€jas mehaniskas
dzeséSanas infrastruktaras.
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Galvenie izaicinajumi ir Sadi:
1. Tehniskas telpas un trases:

nav piemerotu tehnisko telpu vai Sahtu
dzeseésSanas agregatu, ventilacijas kameru
vai caurulvadu izvietoSanai;

ierobezota iespeja iebuvet dzeseSanas caurules,
ventilacijas kanalus vai elektribas trases,

Ipasi biezas mara sienas vai dekorativos
apdares elementos;

nepiecieSamiba aizsargat autentiskos apdares
materialus, griestu ziméejumus, koka panelus un
parketu ierobezo iekartu montazas vietas.

2. Kondensata un drenazas jautajumi:

dzeseésanas sistemas rada kondensatu, kam
nepiecieSams uzticams un vizuali nemanams
novadi$anas risinajums. Ipasi sarezgiti to
nodroSinat ekas bez esoSiem kanalizacijas
atzariem $ajos punktos;

nepietiekami risinajumi var radit bojajumus
apdare vai pelejuma riskus.

3. Argjo iekartu izvietojums:

arejo dzesésanas vai siltuma suknu vienibu
izvietoSana fasade vai jumta limeni biezi vien

ir ierobezota vai aizliegta kulturvesturiskas
nozimes ekas;

ir jaizstrada vizuali integreti, nereti pielagoti risina-
jumi, pieméram, vienibu maskésana ar restotiem
apSuvumiem vai novietosana iekSpagalmos.

4. Aptverto zonu temperaturas dazadiba:

vesturiskas ekas atkariba no debespuséem, stavu
augstuma un logu konfiguracijas biezi vien ir |oti
atskirigas klimata zonas;

standarta termoregulatori nesp€j vienmerigi kon-
trolét temperaturu, tapéc nepiecieSama zonéta
kontrole ar automatizetu regulesanu, kas palieli-
na sistemas sarezgitibu.
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5. Estetiskie un funkcionalie kompromisi:
Viens no biezakajiem
izaicinajumiem ir nesakritiba
starp sistemas jaudu un realo
udens patéerinu. Pieméram,
tipiska biroja eka sadzives
karsta udens caurulvadi

var zaudet lidz pat 80 %

no sistema iepludinatas
siltumenergijas gad3, 6. Integracija ekas vadibas sistema:
savukart karsta udens
paterins veido tikai ap 20 %
no uzstaditas jaudas. Tik
zema efektivitate ir ipasi
izteikta, ja caurulvadi ir gari,
slikti siltinati un pastavigi
cirkule adeni.

ierobezota telpa var piespiest mainit sakot-
n€jo interjera risinajumu vai samazinat telpu
izmantojamibu (pieméram, piekaramie griesti,
virsgridas kanali);

biezi ir jaizvelas netipiski vai konkrétai situa-
cijai pielagoti iekartu veidi, kas ir dargaki un
sarezgitaki apkalposana.

ekas bez eso$as automatikas (AVS) jaizveido
jauna infrastruktura, lai nodroSinatu attalinatu
vadibu, uzraudzibu un k|tdu signalizacijy;

tas nozime papildu kabelu izvietoSanu,
interneta tikla pieslegumus, servera

vai kontroles punkta izveidi.

Nemot veéra iepriekS minéto, dzeséSanas sistemas
ievieSana vesturiska eka prasa rupigu planosanu,
starpdisciplinaru sadarbibu un pielagotu inzenier-
tehnisko risinajumu izstradi, kas balstas gan uz teh-
niskiem aprekiniem, gan kultarvesturiskas vertibas
saglabasanas principiem.




Sadzives karsta udens sistemas

Vesturiskajas ekas Latvija sadzives karsta udens
apgade biezi vien ir veidota ka dala no €kas centra-
las apkures sistémas, izmantojot vienu un to pasu
siltuma avotu. Nereti atseviskas telpas tiek apgada-
tas ar udeni, kas uzsildits lokali ar elektriskiem til-
puma silditajiem vai caurplides silditajiem. Sadas
sistemas biezi ir funkcionejusas gadu desmitiem,
taCu, mainoties €kas lietoSanas veidam un lietotaju
skaitam, tas vairs neatbilst musdienu komforta un
energoefektivitates prasibam.

Ekas atjauno$anas laika ir batiski parskatit sisté-
mas izveli, nemot véra faktisko pieprasijumu un
ekas jauno funkcionalo risinajumu. Ja karsta udens
nepiecieSamiba ir zema vai periodiska (pieméram,
tualetés vai nelielas virtuves), efektivaks risinajums
var but lokalie elektriskie caurpludes silditaji. Tie |ayj
izvairities no sarezgitas caurulvadu ievilkSanas eka
ar augstu arhitektonisko vertibu.

Intensivak lietotas zonas — dzivok|os, izglitibas vai
veselibas aprupes iestades — iespgjams izmantot
centralas apkures sistemas papildinajumu ar karsta

udens sagatavosanu caur siltummaini vai tilpumsil-
ditajiem. Sada pieeja prasa rapigu projektésanu un
inzeniertehnisko integraciju.

Svarigi atceréties, ka jebkura jauna risinajuma ievie-
Sana vesturiska eka ir ciesi saistita ar elektroinsta-
lacijas modernizéSanas vajadzibu. Elektriskajiem
udens silditajiem ideala gadijuma butu japaredz at-
seviski elektroapgades konturi ar atsevisku elektro-
energijas uzskaiti energoparvaldibas un ekas nom-

nieku vajadzibam.

Ipass izaicinajums ir caurulvadu novietojums — vés-
turiskajas ekas sienas, gridas un griesti nereti ir ar
augstu kulturvesturisko vertibu, tapec mehaniska
iejauksanas to konstrukcija nav pielaujama vai ir |oti
ierobezota. Tas nozimée, ka caurulvadiem jaatrod
vieta esoSajas Sahtas, jaizmanto dekorativi kanali
vai jaizvelas risinajumi, kas vispar neprasa centrali-
zetu caurulvadu ievilksanu.
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Ventilacijas sistemas

Vesturiskajas ekas ventilacijas jautajums biezi vien
tiek atstats novarta, jo tipiski tam nav modernas
gaisa apmainas sistémas un tas tika projektétas,
nemot véra dabisku gaisa plusmu caur spraugam,
skursteniem, ventilacijas Sahtam un atveramam
logu vértnem. Moderniz€jot Sadas ékas, ventilacijas
jautajums klust kritiski svarigs, jo, samazinot ekas
gaisa caurlaidibu (pieméram, ar logu nomainu vai
sienu siltinasanu), pasliktinas iekstelpu gaisa kva-
litate un var pieaugt risks sastapt mitruma raditus
bojajumus konstrukcijas un interjera elementos.

Vesturiskas ekas, 1pasi tas, kas buvetas ar tvaiku
caurlaidigiemm materialiem, pieméram, kalka javu,
akmeni, maliem, ir dabiski “elpojosas”. Gaisa apmai-
na tajas tika nodrosinata caur:

skurstenu vilkmi;

spraugam ap logiem un durvim,

ventilacijas atverem virs durvim vai logos.

Problema rodas, kad éka tiek modernizeta, nosle-
dzot Sis nopludes bez papildu mehaniskas ventila-
cijas nodrosinasanas.

Vesturiskam ékam piemeérotakas ir minimali invazi-
vas, reverséjamas un estetiski integréjamas ventila-
cijas sistemas. Sakotnégji ir janoverté dabiskas ven-
tilacijas esamiba un uzlaboSanas nepiecieSamiba.
Dabiskas ventilacijas prieksrocibas ir:

saderiba ar ekas vesturisko buvprojektu;

nav nepiecieSama elektroapgade;
nav nepiecieSams izvietot gaisa vadus.

Dabiskas ventilacijas ierobezojumi:

nav pilniba kontroléjama;

neefektiva pie zemas konstrukciju gaisa caurlai-
dibas vai mitruma;

gaisa apmaina var nebut pietiekama sabiedris-
kam vai biroja funkcijam.
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Jaatceras, ka dabiskajiem ventilacijas kanaliem ves-
turiski tika paredzeti gaisa plusmu ierobezojosi ele-
menti, piemeéram, gaisa kanala atvere iebuveti Siberi
vai varsti, kurus ir iespéjams aizvert, kad ara ir auksti
un rodas pastiprinats skurstena efekts gaisa tempe-
raturas un spiediena atskiribas de| starp iekstelpam
un aru. Sis efekts rada pastiprinatu gaisa vilkmi gai-
sa kanalos no telpam uz aru un var radit ieverojamu
diskomfortu aukstakajas ziemas dienas. Atjaunojot
ekas, ir jaatjauno art Sie risinajumi un jadara tie viegli
pieejami ekas lietotajiem, ka ar1 jainforme par So sis-
tému pareizu lietoSanu.

Visvienkarsaka modernizacijas forma ir nosuces
ventilatori sanitarajos mezglos un virtuves, kas var
but kontroleti ar manualiem sleédziem, taimeriem
vai mitruma sensoriem. Sadu sistému prieksrociba
ir ta, ka Sadas sistemas var tikt uzstaditas esosa-
jas dumvados, ventilacijas Sahtas vai nisas. Tacu
vienmer ir japadoma, lai tiktu nodrosinata atbilstosa
gaisa padeve telpas, pieméram, ventilacijas rezgi lo-
gos, durvis.

Centralizeta mehaniska ventilacijas sistéma ar sil-
tuma atgusanas iespejam ir ieteicama tikai gadiju-
mos, kad €kas konstrukcijas ir gaisa necaurlaidigas,
€ka paredzéts vienlaikus uzturéties daudz cilvekiem
(teatri, muzeji u. ¢.) un pastav prasibas péc augstas
mikroklimata kvalitates. Sadu sistému prieksroci-
bas ir:

kontrolejama siltuma zudumu samazinasana;
€kas lietoSanai atbilstoSs gaisa apmainas limenis;
preciza iekstelpu gaisa kvalitates kontrole.

Galvenie ierobezojumi ir:

nepiecieSamas kanalu izblves iespéjas (ko bieZi
ierobeZo griestu vai sienu dekorativa apdare);
jaizvairas no vizuali uzkritosam restem vai
deflektoriem uz fasadem;

gruti izpildami uzturésanas darbi ekspluatacijas
laika, ko veicina sistémas pieejamibas apgrutina-
jumi sistemas elementiem.
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VAS "Valsts nekustamie ipasumi” Vadlinijas energoefektivitates uzlaboSanai vesturiskas ekas

Ir iespejams veidot arl bezkanalu decentralizetas
ventilacijas sistemas, kuras ir piemerotas atsevis-
kam telpam, pieméram, biroja kabinetiem, viesnicas
numuriem. Tie var bat risinajumi ar siena vai logos
integréjamiem gaisa apmainas moduliem, kas apri-
koti ar siltuma atgu$anas tehnologijam. To galvena
priekSrociba ir minimala iejaukSanas €kas struktuara.

Buatiski principi, kas jaievero, projektgjot ventilaciju
vesturiskas ekas:

risinajumi ir jabalsta uz esosas €kas izpétes re-
zultata iegutajiem datiem, ko sniedz, pieméram,
termografija un gaisa nopluzu testi;
aizsargajamas konstrukcijas, piemeéram, vestu-
riskas koka griestu sijas vai rotatas apmetuma
virsmas, nedrikst tikt bojatas;

gaisa apmaina ir janodroSina atbilstosi telpu fak-
tiskajai lietosanai;

janem vera telpa eso$o konstrukciju, materialu
un vesturisko vertibu mikroklimata prasibam,
mehaniskas ventilacijas gadijuma japaredz ska-
nas slapesana, filtracija un apkopes iespéjas bez
kaitejuma ekas elementiem.
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Butiska ir nepiecieSamiba uzraudzit iekStelpas mik-
roklimata kvalitates raditajus, it 1pasi publiskas vai
biroja funkcijas. Gaisa apmainas nepietiekamiba tel-
pas var radit tadus riskus ka:

pelejumu;
mitruma kondensaciju,
apmetuma un krasojuma bojajumus;

apdraudéjumu veselibai (pieméram, radons,
gaistosie organiskie savienojumi, CO,).

Mikroklimata monitoringu var realizet dazados vei-
dos. Izmaksu efektivakais variants ir izmantot jau
planotajas sistemas eso$0s sensorus, piemeram,
elektronisko radiatoru termoregulacijas varstu
temperaturas sensorus, mehaniskas ventilacijas
kanalos iebuvetos temperaturas, mitruma un CO,
sensorus, kondicionieros iebuvetos sensorus u. C.
Saja gadijuma galvenais izaicinajums ir nodrosinat
centralizetu, automatisku datu ievakSanu no Sim
sistemam. Datiem vajadzetu bat attalinati uzrau-
gamiem, éerti analiz€jamiem, viegli parvietojamiem
uz citam platformam un parveidojamiem dazados
datu formatos.

Lai nodroSinatu pilnvertigu uzraudzibu, ir rupigi
jaizverte nepiecieSamiba uzstadit telpas papildu
sensorus, kas nodrosinatu objektivu un noderigu
informaciju labakai izpratnei par ekas inzeniersis-
temu darbibu. Piemeéram, lokals telpas temperatu-
ras sensors tiesi cilveku darba vieta dod precizaku
informaciju par mikroklimata raditajiem tiesi taja
vieta, kur to nepiecieSams nodroSinat, pretstata
ar radiatora termoregulacijas varsta sensoru, kas
méra temperatdru radiatora tuvuma. Saja gadiju-
ma galvenais izaicinajums ir integret Sos sensorus
AVS algoritmos.
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VAS "Valsts nekustamie ipasumi” Vadlinijas energoefektivitates uzlaboSanai vesturiskas ekas

Mitruma kontroles sistemas

Vesturisko €ku interjeros biezi vien dominé dabigie
materiali, it 1pasi koks — gridas, paneli, griestu sijas,
logu ailes un mebeles.

Sie elementi ir ne tikai vizuali nozimigi, bet arf jutigi pret
vides svarstibam — parmeérigs mitrums var veicinat
koksnes uzbrieSanu, peléjumu un deformaciju, savu-
kart parak sauss gaiss izraisa plaisas un sarukumu.

Lai sadu interjeru ilgstosi sa-

Ventilacijas modernizacija vesturiskas ekas glabatu, nepietiek ar vienkarsu

nav tikai jautajums par “gaisa iepludi un

gaisa apmainu. NepiecieSama

izpludi”. Ta ir merktieciga, tehniski vadita preciza, aktiva vides paramet-

vides uzturesana, kas aizsarga unikalas

ru parvaldiba, un to iespgjams

vertibas — koku, apmetumu, cilveku veselibu sasniegt ar integrétu ventilaci-

un pasas ekas mantojuma vertibu.

jas, mitruma un temperaturas
automatizaciju.

Izbuvejot eékas viedo vadibu un uz algoritmiem bal-
stitas sistémas, iespéjams samazinat energijas pa-
terinu, uzturét nepiecieSamo mitruma lidzsvaru un
saglabat vesturisko interjeru paaudzu paaudzem.

Modernas eku AVS |auj integret ventilaciju, apsildi,
dzeseSanu un mikroklimatu monitoringu vienota al-
goritmiska logika. Sada pieeja ir bltiska Tpasi tajas
vesturiskajas ekas, kur:

ir smalki restaureti koka griestu dekori;

atrodas mebeléti interjeri ar autentiskam detalam;

tiek glabati kulttras priekSmeti

(muzeji, ekspozicijas);

notiek pastaviga sabiedriska lietoSana

(koncerti, izstades).

Automatizétas mikroklimata
uzraudzibas sistemas var:

nepartraukti uzraudzit temperataru,
relativo mitrumu, CO,, GOS, puteklus u. c,

automatiski pielagot ventilatoru

darbibu vai atvert logus;

bridinat ekspluatacijas personaly, ja tiek
parsniegtas noteiktas robezvértibas;
nodrosSinat energoefektivu darbibu, darbojoties
tikai nepiecieSamajos laikos vai zonas (saskana
ar klatbGtnes sensoriem).
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Pareizi definéts apkures, ventilacijas un dzeséSanas Koks ir higroskopisks materials — tas uzsuc un at-
sistemu darbibas algoritms ir batisks, lai: dod mitrumu no apkartéjas vides. Ja apstak|i mai-
nas strauji, piemeram, no +22 °C un 20 % RH ziema
[1dz +26 °C un 70 % RH vasara, koks var plaisat, sa-

rauties, izlocities vai klut nestabils. Tas ietekmé ne

noverstu telpu parventilésanu
(izraisot sausumu ziema);

aizsargatu koksni no kondensacijas tikai estétiku, bet art strukturalo drosibu. Tapéc pre-
un mitruma izraisitas degradacijas; ciza vides kontrole ar ventilacijas palidzibu k|Tst par
uzturétu stabilu relativa mitruma vésturiskas €kas atjauno$anas pamatu, neaizmirs-
limeni ap 45-60 %, kas ir optimalais tot, protams, arf par komfortu un energoefektivitati.

vesturiskajiem interjeriem.

Tipiski vadibas algoritmu

piemeéri vesturiskam ekam:
mitruma balstita ventilacija: ventilatori darbojas
tikai tad, ja RH parsniedz noteiktu slieksni, pieme-
ram, 60 %;
T + RH kombinétais rezims: ja relativais mitrums
ir augsts un ara temperatura zema, sistema
darbojas ar zemu jaudu, lai izvairitos no auksta
gaisa piepludes un parkondensacijas;
nakts ventilacijas pauzes muzejiem: samazinata
ventilacija nakti, kad nav apmeklétaju, bet mitru-
ma [imenis tiek kontroléts.




Apgaismojuma sistemas

Atbilstosi Eiropas Parlamenta un Padomes direkti-
vai (ES) 2024/1275 lielajam nedzivojamajam ekam
noteikts pienakums lidz 2027. gadam (ja jauda par-
sniedz 290 kW) un lidz 2029. gadam (ja jauda par-
sniedz 70 kW) ieviest automatiskas apgaismojuma
vadibas sistemas. Mérkis — optimizet apgaismoju-
ma patérinu un samazinat primaro energiju.

Visparéeja nostaja paredz LED apgaismojuma ievie-
Sanu visa eka, jo LED:
samazina energijas patérinu par 60-80 %;
nodrosina ilgmuzibu un samazina eks-
pluatacijas izmaksas;
lauj samazinat oglekla emisijas
€kas ekspluatacijas laika.

Tomeér vesturiskas ekas nereti saglabajusies kultar-
vesturiski nozimigi gaismekli — originalas lustras,
sienas bra un citi elementi, kurus nav iesp€jams
modernizét bez to vizuala un materiala bojajuma.
Saskana ar LVS EN 16883:2017 Sadas situacijas ja-
piemeéro proporcionala un reversejama pieeja:

esosie vesturiskie gaismekli
saglabajami ka dizaina iezime;
papildus janodroSina lokals

darba apgaismojums, izmantojot
energoefektivus risinajumus,
pieméram, galda lampas ar
reguléjamu spilgtumu (dimmeéjamas);
svarigi saglabat griestu dekorativo
apdari, izvairoties no jaunu iekartu
uzstadisanas griestu konstrukcijas.
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Mdusdienu viedie risinajumi, pieméram, klatbutnes
sensori un automatiskie slédzi, var tikt piemeroti
vesturiskam ekam, ja to integracija netrauce ekas
autentiskajai strukturai. Apgaismojuma vadiba var
but dala no eku AVS, 1pasi, ja tas tiek izmantotas bi-
rojiem, muzejiem vai citam publiskam funkcijam.

Sie risinajumi var bt integréti:
sienas apsSuvumos, izmantojot
bezvadu tehnologijas;

esosajos elektroinstalacijas kanalos;

izmantojot uzstadisanas metodes,
kas neprasa iejaukSanos
konstrukcijas.

Sistemas projektétajam kopa ar klientu ir jaizverte:

vai planotais apgaismojums atbilst
paredzetajam ekas telpu lietojumam;

vai tiek ieviests jauns apgaismojuma planojums;
vai tiek izmantota esosa elektroinstalacija

(ko biezi ierobezo aizsargajamais €kas statuss);

kadi materiali un gaismekli atbilst kulturas man-
tojuma prasibam un LBN prasibam par drosibu
un ugunsizturibu.

Ipaga uzmaniba japieveérs ari tam, lai projektésanas
un buvdarbu laika netiktu bojati:

apmetumi un dekorativas apdares;
originalas instalacijas dalas;
vesturiskas griestu konstrukcijas
un gaismas nisas.
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VAS "Valsts nekustamie Tpasumi" Vadlinijas energoefektivitates uzlabosanai vésturiskas ekas

Ceturta posma kontrolsaraksts

Defektu un bojajumu novérsanas strategija:

Energoefektivitates uzlabo$anas stratégija:
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Pakalpojumu atjauno$anas stratégija:

C vispargjo pakalpojumu stratégijas atbilstiba noteiktajiem projekta saglabasanas pamatprincipiem;
C vispargjo pakalpojumu stratégijas novertésana;

C atseviski katra pakalpojumu priekslikuma novertésana;

C atsevisku inZeniertiklu sistému ietekmes uz éku novértésana.
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Energo-
efektivitates
uzlabosanas
projekta

VAS "Valsts nekustamie Tpasumi” Vadlinijas energoefektivitates uzlabosanai vésturiskas ekas

Izpilde, uzraudziba un novertesana

= projekta realizesana, izpilde
= ekas uzraudziba pec nodosanas ekspluatacija

= ilgtermina monitorings

= pabeigSanas nosacijumi — projekta novertejums

Projekta izpildes, uzraudzibas un novertéSanas
stadija ir nepiecieSama papildu uzmaniba un pie-
sardziba, jo vesturisko éku buvdarbu laika un péc
€kas nodosSanas ekspluatacija biezi vien rodas ne-
paredzetas situacijas un apstakli.

5.1 Izpilde

Lai gan Sis vadlinijas nav paredzétas, lai koncen-
tretos uz priekslikumu izstradi izpildes stadijai, jo
tas tiek ietverts bavniecibu reguléjoSajos norma-
tivos, ir dazas galvenas atzinas, kas jaapzinas, lai

energoefektivitates uzlabosanas pasakumu pro-
jekta realizésana butu veiksmiga.

Izpildes stadija ir butiski saglabat nepiecieSamo
kvalifikaciju un kompetences no plano$anas sta-
dijas, tas ir, nodrosinat projektéSanas un planosa-
nas stadija iesaistita personala ieklausanu izpil-
des stadija.

Svarigi uzturet pastavigu komunikaciju ar valsts
un pasvaldibas kontroléjoSajam iestadéem. Véstu-
riskajam ekam biezi vien bus 1pasSas planoSanas
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un realizeésanas prasibas par buavniecibas procesa
dokumentaciju un sasniedzamo gala rezultatu.

Izpildes stadijas butiskakie posmi:

nodrosinat labu komunikaciju un informacijas
apmainu starp buvdarbu veicgjiem,
projektéetajiem, pasutitaju un buvuzraugy,

veikt rupigu risku analizi, lai efektivak sagatavo-
tos neparedzetam situacijam un apstakliem,
buvdarbu veikSanai piesaistit tikai atbilstosas
kvalifikacijas un kompetences specialistus ar
pieredzi buvdarbu veikSana vesturiskas ekas;

pastavigi komunicet ar valsts un pasvaldibu
kontrolejoSajam iestadem,

rupigi dokumentet planosSanas un izpildes sta-
diju, lai nakotné butu skaidri saprotami veiktie
darbi, pielietotas metodes un buvizstradajumi
procesa dokumentésanai izmantot fotoattelus
un rasejumus, lai butu pietiekami daudz
grafiskas informacijas;

uzklausit un izvertet pieredzejusu buvdarbu
veiceju un amatnieku priekslikumus ar pieredzi
[idzvertigu darbu realizésana, lai pilnvertigi
sasniegtu projekta merkus.
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Ekas ekspluatacijas
novertejums garantijas
perioda ir butisks

posms, kas lauj iegut
atgriezenisko saiti gan

no ekas lietotajiem, gan
apsaimniekotajiem. Sis
process veicina dialogu
starp projektetajiem,
pasutitaju un ekas
lietotajiem, laujot savlaicigi
pamanit un noverst
trukumus, ka ar1 veidot
zinasanu bazi nakamajiem
l[idzigiem projektiem.

VAS "Valsts nekustamie ipasumi” Vadlinijas energoefektivitates uzlaboSanai vesturiskas ekas

5.2 Ekas uzraudziba
péc nodosanas ekspluatacija

Viens no visbiezak novarta atstatajiem aspektiem
vesturisko eku modernizacijas projektos ir to parval-
diba un uzraudziba péc nodosanas ekspluatacija.
Tikpat butiska ka modernizacijas tehniska stratégija
ir pareiza ekas ekspluatacijas uzraudzibas un uztu-
reSanas stratégijas izveide. Bez tas nav iespgjams
pilnvertigi novertet, vai veiktie uzlabojumi darbojas
atbilstosi ieceretajam un vai tie sniedz realu uzlabo-
jumu ekas veiktspéja.

Maz ticams, ka pat visrupigak projektéta un moderni-
zeta eka darbosies optimali, ja tai netiks nodrosinatas
piemeérotas parvaldibas, uzturéSanas un uzraudzi-
bas procediras. Sadas procediras var nedaudz at-
Skirties atkariba no ekas funkcijas, apmekléetibas vai
vesturiskas nozimes, tomer tas neizbegami ietver:

€kas inzeniertehnisko sistemu un to darbibas
algoritmu izpratni un ieverosanu;

tehniskas apkopes plana izstradi un istenosany;
defektu un novirzu regularu uzraudziby;
savlaicigu un kvalitativu remontdarbu veikSanu.

Ipasi jutigas vésturiskas €kas, kuras izmantoti da-
bigi materiali (pieméram, koks), $ada sistematiska
pieeja ir butiska, jo pat nelielas novirzes mitruma vai
temperatura var radit bojajumus, kas apdraud ekas
kultarvesturisko vertibu. Tade| ekas klimata parval-
dibas sistemai jadarbojas ciesa sasaiste ar automa-
tizacijas algoritmiem un uzraudzibas datiem.

Lai ekas ekspluatacija butu veiksmiga, ir svarigi jau
projekteéSanas sakumposma noteikt konkretus péc
apdzivo$anas novértéjuma kritérijus. Sos kritérijus
velams iek|aut arT projektéetaju darba uzdevuma.

Nakamais posms ir atkartots novertejums viena
[1dz tris gadu laika, kad iespgjams objektivi ana-
lizet ekas darbibas efektivitati ilgaka termina, no-
vertéjot gan fizisko stavokli, gan lietotaju pieredzi.
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Ekai sakot darboties ar
jauno vai modernizeto
funkcionalitati, butu ja-
veic sakotnejais nover-
tejums, kas fokusejas uz
ekas darbibu, funkcio-
naliem traucéjumiem,
lietoSanas ertumu un
nepiecieSamajiem uzla-
bojumiem. So novértéju-
mu ieteicams veikt dazu
menesu laika pec ekas
pienemsanas.

VAS "Valsts nekustamie ipasumi” Vadlinijas energoefektivitates uzlaboSanai vesturiskas ekas

Novértéjuma apjomu un padzilinatibas pakapi
nosaka projekteSanas komanda sadarbiba ar pa-
sutitaju un ekas lietotajiem, nemot véra konkréta
projekta sarezgitibu. Veélams, lai novertéjums batu

strukturets un aptvertu sadus galvenos kriterijus:

tehniska savietojamiba — vai sistemas
darbojas saskanoti un stabili;

kulturas mantojuma saglabasana
— vai modernizacija nav negativi
ietekmejusi ekas autentiskumu;
ekonomiska dzivotspéja —
uzturéSanas izmaksas,

energijas ietauprjumi;

energijas efektivitate — salidzinajums
starp planoto un faktisko patérinu;
iekstelpu vides kvalitate (IAQ) -
mitruma, temperattras, CO,

un citu parametru dati;

argjas vides ietekme — vizuala

un ainaviska integracija;
lietojamiba — lietotaju komforts,
funkcionalitate, sudzibu biezums.

Vesturisko eku modernizacija nav pabeigta bridi,
kad eka tiek nodota ekspluatacija. Gluzi otradi —
tas ir jauna cikla sakums, kur svarigakais kl|ust
uzturét sasniegto rezultatu un savlaicigi pielago-
ties ekas realajai darbibai un lietotaju vajadzibam.
Uzraudziba, dialoga veidoSana ar lietotajiem un
sistematiska €kas sistému darbibas analize |auj
parliecinaties, ka izstradatas stratégijas kalpo ne
tikai energoefektivitatei, bet ari kulturas mantoju-
ma ilgtspéjigai saglabasanai.
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5.3 Ilgtermina monitorings

Lai vesturiskas ekas atjaunoSana butu veiksmiga
ilgtermina, ar projektésanu un nodosanu ekspluata-
cija vien nepietiek. Ekas darbibas uzraudziba ir ba-
tiska vairaku iemeslu del. Pirmkart, ta lauj parbau-
dit, vai atjaunosanas risinajumi darbojas atbilstosi
projekta iecerei un energoefektivitates aprekiniem.
Otrkart, ta palidz atklat iespgjamas veiktsp€jas ne-
pilnibas, kas var rasties gan aprekinu metodikas
ierobezojumu, gan buvniecibas procesa izmainu
vai novirzu de|, piemeram, ja materiali tiek mainiti
piegades problemu vai budzeta apsvérumu dé| vai
ja montazas kvalitate neatbilst prasibam.

Tomer eékas novertejums nevar aprobezoties tikai ar
energijas patérina raditajiem. Tikpat svariga ir vide,
ko éka nodrosSina tas lietotajiem attieciba uz termis-
ko komfortu, mitruma lidzsvaru un iekstelpu gaisa
kvalitati. Péc Covid-19 pandémijas un pieaugosa-
jiem pieradijumiem par telpu ietekmi uz veselibu un
darba efektivitati iekStelpu vides kvalitate kluvusi par
vienu no galvenajam eku veiktspéejas dimensijam.

Musdienas pieejamas vairakas uzraudzibas me-
todes, kuras iespgjams pielagot art vésturiskam
ekam, saglabajot to integritati.

Kopéja energijas patérina monitorings

Viens no pirmajiem soliem ir kop€ja elektroenergijas
un siltumenergijas patérina uzraudziba. Sada datu
analize |auj salidzinat patérinu pirms un péc moder-
nizacijas, novertejot kopgjo efektivitates ieguvumu:

kopéjo ékas elektroenerdgijas,
siltumenergijas vai kurinama apjomu;

siltuma sadalfjumu starp karsta tdens
sagatavoSanu, telpu apkuri ar apkures
sildkermenu loku un telpu apkuri ar ventilaciju;

patérinu dzesesanai;
patérinu ventilacijas iekartam;
patérinu apgaismojumam.

Papildus vertiga ir atsevisku patérétaju (ara apgais-
mojums, serveru telpas kopa ar to mikroklimata uz-
turésanai patéréto energiju, sadzives tehnika, biroja
iekartas) uzskaite, kas |auj detalizéti analizét lieto-
Sanas paradumus un iesp€jas optimizet patérinu.
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Mitruma monitorings konstrukcijas

Vesturiskajas ekas tieSi mitrums ir viens no butis-
kakajiem riskiem, jo vésturiskie materiali — kalka
java, koks, akmens — ir Tpasi jutigi pret ilgstosu
mitruma iedarbibu. Tapec butiski ir uzraudzit mit-
ruma dinamiku konstrukcijas, ipasi pec tadiem pa-
sakumiem ka sienu, gridu vai jumtu siltinasana.

ST uzraudziba tiek veikta, bavniecibas laika vai
pirms ekas ekspluatacijas sakuma sienas iebuve-
jot sensorus, kas tiek savienoti ar datu registréta-
jiem, kuri caur makondatosanas platformam |auj
attalinati sekot Iidzi mitruma limeniem dazadas
konstrukcijas zonas.

Sadus datus iesp&jams salidzinat ar projektésa-
nas laika veiktajiem higrotermiskajiem apréekiniem,
parbaudot to precizitati praksé. Sada uzraudziba
lauj ne tikai savlaicigi atklat potencialos riskus, bet
art veidot empirisku zinasanu bazi, kas noderiga

[1dzigu objektu renovacija nakotne.

lekstelpu mikroklimata kvalitates monitorings

Lai nodrosinatu ekas iemitnieku labsajutu un ma-
terialu ilgmuzibu, jauzrauga iekséjas vides kvalita-
te. Tipiski meéritie parametri ir:

CO, koncentracija — labs indikators ventilacijas
efektivitatei un lietotaju skaitam;

mitruma limenis — ietekme gan lietotaju komfor-
tu, gan vesturisko materialu stabilitati;

temperatura — saistita ne tikai ar komfortu, bet art
ar koksnes un apmetuma ilgtermina uzvedibuy;
gaistosie organiskie savienojumi (GOS) — rodas no
apdares materialiem, plastmasas un mebelem;
putekl|i (PM2.5/PM10), NO,, O, — var iek|Ut caur
ventilacijas sistemam vai logiem, 1pasi pilsetvide;
radons — zemes izcelsmes gaze, ipasi butiska
pagrabstavos vai bieza mura ekas.

Dala no Siem parametriem ir uzreiz sajutami lie-
totajam (pieméram, CO, vai temperatura), bet citi
— neuzkrito$i, tacu potenciali kaitigi veselibai. Ta-
pec 1pasi vertigi ir attalinati lasami sensori, kas no-
droSina reallaika datus un automatiski signalizg, ja
raditaji sasniedz kritiskas robezvertibas.
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Lietotaju loma un lidzdaliba

Musdienu sensori var but aprikoti ar krasu indika-
ciju vai bridinajuma signaliem, kas mudina iedzivo-
tajus iesaistities — atvert logus, ieslegt ventilaciju
vai zinot par diskomfortu. ST cilvéka un tehnolo-
gijas mijiedarbiba ir Tpasi nozimiga vésturiskajas
ekas, kur pilniba automatizetas sistémas biezi
vien nav iespejamas vai velamas.

Svariga ir lietotaja atgriezeniska saite un ievak-
to datu izmantoSana. Kad sensori un registre-
taji ir uzstaditi, iespéjams organizet ikmenesa
vai ceturksna parskatus, ko veic iekstelpu vides
kvalitates specialisti. Sie parskati sniedz verti-
gu informaciju ekas apsaimniekotajiem un lieto-
tajiem, palidzot identificet vajas vietas un defi-
net korektivus pasakumus.

Lai uzraudzibas ierices neizjauktu vesturiska interje-
ra harmoniju, to izvietoSana javeic rupigi, izveloties
neuzkritosas vietas vai integréjot tas esoSaja apdare.
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5.4 Projekta pabeigsanas
nosacijumi un novertéjums

Katram projektam japievieno zinojums péc pro-
jekta pabeigsanas. Vislabak, ja zinojumu sagatavo
projektéSanas grupa, piedaloties buvuznemejam.

BUvuznemumam $1s prasibas ir skaidri janosaka
projekta sakuma un St informacija jaieklauj projek-
teSanas darba grupas apjoma.

Informacijas zinojums ir japielago projekta sarez-
gitibai, ieklaujot taja, pieméram, $adu informaciju
par projektu:

Iss projekta apraksts;

vispariga informacija par eku;

€kas kulturvesturiska vertiba un esosais stavoklis;

konkréti projekta merki;

projekta visparéja stratégija;

PEC nepiecieSamibas noverteéjuma un uzraudzi-

bas veikSana péc ekas ekspluatacijas uzsaksa-

nas, lai varétu identificét izmainas projekta un
apkopot Sos informacijas datus.

Zinojums nav domats tikai, lai paraditu projekta
pozitivos aspektus. Ta ka tas ir paredzets, lai gutu
problémas vai nepilnibas, kas radusas, izmantotie
risinajumi un procesa gutas atzinas.

Projekta sakuma projektésanas grupa ir jainforme
par prasibu novéertéet eku pec nodosanas eksplua-
tacija klientam, lai uzraudzitu, ka ta darbojas, un
sasniegtu projekta mérkus. ST prasiba jaieklau;
projektéSanas grupu sanaksmes, un ir svarigi tam
atvélet pietiekami daudz laika un resursu, lai no-
droSinatu, ka sniegta informacija ir vertiga un no-
deriga turpmakajiem projektiem.

ArT bavuznemejs ir jainforme par prasibam pec
projekta pabeigSanas, ekas nodosanas ekspluata-
cija, par zinojumu informacijas datu apkopoSanu
ka dalu no informacijas, ko buvuznemejs un pro-
jektésanas komanda nodod pasutitajam.
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VAS "Valsts nekustamie Tpasumi" Vadlinijas energoefektivitates uzlabosanai vésturiskas ekas

Piekta posma kontrolsaraksts

Istenosana:

Pabeigsana:
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VAS "Valsts nekustamie 1pasumi" Vadlinijas energoefektivitates uzlabosanai veésturiskas ékas

1 PiElikumS Modernizacijas posms Posma uzdevums Komentari Pabeigts
. 1. posms Projekta konteksts un pamatinformacijas apkopojums : :

Pro]ekta posmu Procesa uzsaks$ana . Projekta komandas izveide
kOHthlsarakStS © Projekta mérku noteikdana

- Tsa projekta raksturojuma sagatavo$ana

2. posms . Ekas pamatinformacija

Tabula ir sniegts visu piecu Ekas novértéjums . Kultdrvésturiska inventarizacija un izpéte
posmu parskats, darbibu . Lieto$anas veids
seciba, kas javeic, pamatojoties - Ekas tehniska stavokla novért&jums

uz visparéjam vadlinijam Klimata un apkartéjas vides ietekme uz vésturiskajam &kam

kultdras mantojuma objektu

L N . Energoefektivitate
energoefektivitates uzlabosanai. S B
3. posms © Projekta galvenie mérki
Merku noteikSana . Projekta Tstermina un ilgtermina mérki

Projekta mérku izvertésanas kritériji

4. posms . Esoso ékas defektu un bojajumu novérsanas plans

Projektésana . Ekas konstrukcija un apdares materialu specifikacija

un specifikacija Energoefektivitates uzlabosanas stratégijas plans

. Pakalpojuma atjaunosanas stratégijas plans,
. €ekas pielagosana atbilstoSi paredzetajam lietoSanas veidam.

5. posms Projekta realizé$ana, izpilde

Projekta izpilde, uzraudziba, . Ekas uzraudziba péc nodo$anas ekspluatacija

pabeigsana un novertgjums llgtermina €kas monitorings

Projekta pabeigSanas nosacijumi un novertgjums
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2. Pielikums
Testa veidi

Sadi mérijumi ir ipasi
svarigi attieciba uz loti
senam konstrukcijam,
par kuram nav pieeja-
mi nekadi ticami dati
par siltumtehniskajam
ipasibam, kas rada
butiskus riskus kludities
ekas energoefektivita-
tes novertejuma.

VAS "Valsts nekustamie ipasumi” Vadlinijas energoefektivitates uzlabosanai veésturiskas ekas

Siltuma caurlaidibas koeficienta U
vertibas noteiksana

Ekas norobezojo$o konstrukciju siltuma caurlaidibu
(turpmak — U vértibu) var novértét uz vietas objek-
ta, izmantojot sensorus, ar kuriem tiek merita kopéja
konstrukciju siltuma vaditspéja (nosakot siltuma plds-
mas atrumu), no kuras péc tam tiek apréekinata kons-
trukciju siltuma caurlaidiba. Jauniem buvmaterialiem
vienmer ir deklaréeti laboratorijas veikti materiala tes-
teSanas dati. Tomer nereti vienigie par esoSajas ekas
izmantotajiem materialiem pieejamie dati ir vai nu
konservativas standartvertibas, vai dati, kas balstiti
uz nelielu skaitu ar lildzigiem materialiem veiktu testu.

Lai gan uz vietas veicamos U vertibas testus var veikt
uz jebkuras virsmas, kurai ir piekluve no abam pu-
sém), parasti tos veic tikai uz sienam. Testeto punktu
skaitam jabUt atbilstoSam ékas sarezditibai. Ideala
gadijuma testus vajadzetu veikt katram konstrukci-
jas veidam un pretégjas ekas puses, lai noteiktu argjo
laikapstak|u un saules gaismas iedarbibas ietekmi.

Prasibas testam: méerijjumus veic vismaz 72 stun-
das (saskana ar ISO 9869-1:2014 Siltumizolacija

— blvelementi). Lai iegUtu standarta prasibam at-
bilstoSus rezultatus, ir nepiecieSama vismaz 5 °C
temperaturas starpiba starp iekStelpu un ara gaisu.
Uz vietas veicamos U vertibas testus vislabak veikt
gada aukstakajos menesos, jo tad ir vieglak panakt
temperaturas starpibu starp iekstelpam un arpusi.
Tomeér tos var veikt jebkura gadalaika, ja ir piemeroti
laika apstakili.

Lai iegutu ISO prasibam atbilstoSus rezultatus, tem-
peratUras starpiba ir jauztur nepartraukti 72 stun-
das, tapéc ticamu un derigu merijumu iegusanai
katra testa veikSanai parasti ir nepiecieSams laiks
[1dz divam nedélam. Tapec ir svarigi Sos testus ie-
planot jau laikus.

Pielietojums: rezultati nodroSina precizu U ver-
tibu esosSajai konstrukcijai, kas ir butiska €ékas
energoefektivitates novertgjumam un ieteikumu
izstradei. Palaujoties uz aprékinos pienemtajam
vertibam, var parspilét materialu iejaukSanas spe-
cifikacijas un radit negativas sekas. Rezultatus cita
starpa izmanto ari, veicot termiskas modelésanas
novertejumu, lai aprekinatu virsmas kondensacijas
un peléjuma veidosanas risku.
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VAS "Valsts nekustamie ipasumi” Vadlinijas energoefektivitates uzlabosanai veésturiskas ekas

Termografija

Termografija ir metode, kas ar infrasarkano staru
kameru palidzibu vizualize virsmas temperaturu. Ta
lauj identificét siltuma zudumus, mitruma klatbutni
konstrukcijas un palidz konstatéet nekontrolétu gaisa
infiltraciju. ST ir atra éku norobezojo$o konstrukciju
defektu vizualas diagnostikas metode, kura nepra-
sa iejauksanos konstrukcijas. Tomografiju izmanto
€kas norobezojoso konstrukciju gaisa caurlaidibas
testa laika, lai identificétu vietas ar paaugstinatu ara
gaisa infiltraciju.

Prasibas testam: uznemtajiem attéliem un teste-
Sanas parskatam jaatbilst standartam LVS EN ISO
6781-1:2023 “Eku energoefektivitate. Siltuma, gaisa
un mitruma novirzu noteikSana ekas, izmantojot in-
frasarkana starojuma metodes. 1. dala: Visparigas
proceduras”. Lai izvairitos no nepareizas attélu un
tajos redzamo datu interpretacijas, ir nepieciesa-
mas specialas zinasanas, tapec tomografijas testa
veicéjam jabut atbilstosi apmacitam. Ideala gadiju-
ma jaatbilst vismaz 1. klases specialista kvalifikaci-
jai atbilstosi standartam LVS EN ISO 6781-3:2023
“Eku energoefektivitate. Siltuma, gaisa un mitruma

novirzu noteikSana €kas, izmantojot infrasarkana
starojuma metodes. 3. dala: lekartu operatoru, datu
analitiku un zinojumu sastaditaju kvalifikacija (ISO
6781-3:2015)"

Termografiju vislabak ir veikt ziema, jo ir lielaka tem-
peratUras atskiriba starp iekStelpam un ara telpam,
kas lauj vieglak identificét siltumizolacijas defektus,
termiskos tiltus, spraugas, mitruma uzkrasanos
konstrukcijas vai gaisa infiltracijas defektus norobe-
z0joSajas konstrukcijas.

Pielietojums: termografija tiek izmantota, lai noteik-
tu siltuma zudumus caur €kas norobezojoSajam
konstrukcijam. Ta ir perfekta metode, lai atri identifi-
Ccetu vietas, kur nepiecieSami uzlabojumi, bez nepie-
cieSamibas veikt konstrukciju atsegumus.
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Gaisa caurlaidibas tests

Gaisa caurlaidibas tests tiek izmantots, lai noteiktu
ekas norobezojosSo konstrukciju blivumu saskana
ar ISO 9972. Ventilatoru uz laiku ievieto durvju ailg,
lai raditu spiediena starpibu, kas |auj noteikt gaisa
nopludes apjomu caur ekas norobezojoSajam kons-
trukcijam. Rezultati parada, cik liela gaisa infiltracija
notiek eka. Apvienojuma ar dumu testu, termogra-
flju vai termisko anemometru var noteikt nopluzu
vietas un to intensitati.

DUmu testa ar dumu iekartu izpt$ dumus poten-
cialo spraugu tuvuma un novéro, vai dumi iek|ust
ekas konstrukcijas, un, ja iek|ust, tad cik liela mera.
Termiskais anemometrs, mérot gaisa atrumu in-
filtracijas punktos, sniedz informaciju par nopltdes
pakapi. Pec ékas atjaunosSanas darbu pabeigsanas
javeic atkartots gaisa caurlaidibas tests, lai noteiktu
konstrukciju blivuma limeni péc darbu pabeigsanas.

Testa prasibas: testa laika jasasniedz spiediena
starpiba starp iekSpusi un arpusi 50 Pa. Pec tam tiek
izmerits gaisa daudzums, kas plUst caur ventilatoru,
lai iegUtu rezultatus saskana ar standartu LVS EN

9972:2016 “Eku termiska efektivitate. Eku gaisa caur-
laidibas noteikSana. Piespiedu ventilacijas metode
(ISO 9972:2016)". Atbilstosi normativiem testa veik-
Sanai €ka sagatavojama atbilstoSi minéta standarta
2. metodei — aizverot €ka visus logus, durvis, ltkas.

Testa rezultatus ietekmé argjie laika apstakli, tapec
vélams testu veikt mieriga diena. Ve€jainas dienas
nopludes vietas, kas atrodas aizveja un pret véeju,
nebus vienadas spiediena starpibas. Tada gadijuma
rezultats bus atkarigs no defekta atraSanas vietas
€kas norobezojosajas konstrukcijas: dazu nopluzu
ietekme bus parvertéta, bet dazu citu — nenovertéta.

Pielietojums: gaisa caurlaidibas tests palidz noteikt
€kas blivuma pakapi, kas ietekmée mehanisko gai-
sa apstrades sistému efektivitati. Ekas konstrukciju
gaisa caurlaidibas limenis nosaka ventilacijas un
apkures sistemu tehnisko risinajumu veidu. Gaisa
caurlaidibas testa rezultati péc darbu pabeigSanas ir
nepiecieSami €kas energoefektivitates aprekiniem.
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Mitruma absorbcijas testi

Karstena caurules tests butiba ir veids, ka kontrole-
ta veida parbaudit tdens absorbciju konstrukcijas,
tipiski — mura sienas. Absorbcijas atrums norada
uz materiala "kapilaro darbibu’, t. i., cik atri materials
udeni parvirza no mitrakam zonam uz sausakam.
Rezultatus izmanto kopa ar higrotermiska riska no-
vertejumu, ko veic saskana ar LVS EN 15026:2023
“Eku dalu un blvelementu higrotermiskas ipasibas.
Mitruma parneses novertésana ar skaitlisko mode-
leSanu’, lai precizak novertetu sanu lietus absorbciju
un ta ietekmi uz vertikalajam konstrukcijam.

Testa prasibas: testa izmanto vairakas caurules,
kuras uz laiku tiek piestiprinatas pie sienas un pie-
pilditas ar Udeni, kurs uzsucas sienas materiala.
Absorbcijas atrumu uzrauga, lai noteiktu absorbci-
jas vertibu attiecigajam materialam. Ja sienu veido
vairaki elementi, ir svarigi izmerit katru materialu pie
visam situacijam (debespuses, augstums no zemes
u. c.), pieméram, kiegelu siena ir japarbauda kiege|u
centrs, perpendkiegelu centrs, kiegelu sani un javas

Suvju centrs. Rezultati tiek attiecinati uz platibu, ne-
mot véra kiegelu un javas procentualo attiecibu, lai
iegUtu vienotu vertibu attiecigajai sienas virsmai.

Pielietojums: materiala absorbcijas atrums ir ne-
pieciesams, lai veiktu uzbuves higrotermisku nover-
tejumu, izmantojot specializétu higrotermiskas ana-
[izes programmaturu.

Higrotermiska analize péta siltuma, gaisa un mitru-
ma plusmas ieksejo kustibu caur ekas norobezojo-
Sajam konstrukcijam laika. Ar So analizi parbauda,
vai rekomendéta energoefektivitates uzlaboSana
konstrukcijam, t. i,, siltumizolacijas iestrade, nera-
dis mitruma iesprostojuma risku. Rezultati sniedz
informaciju par mitruma saturu visos €kas sienas
slanos, ko specialisti var izmantot, lai noteiktu, vai
pastav kads risks.
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Materialu testi

Var bat nepiecieSams parbaudit noteiktu materialu
Ipasibas. Tas var but salidzinosi vienkarsi, pieme-
ram, koksnes elementu mitruma merjjumu parbau-
de, vai arl invazivak, pieméram, kiegelu parauga
nonemsana, lai parbauditu absorbcijas TpaSibas
laboratorijas vidée. Materialu analizes apjomam ja-
bUt sameérigam ar projekta sarezgitibu, jo materialu
analizei biezi vien ir nepiecieSama esosa materiala
nonemsana un iznicinasana.
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